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Este niumero dos Cadernos do ILP é dedicado a memaria de
Patricia Leo, pesquisadora do IPT e colaboradora do Ciclo ILP+IPT.
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Apresentacao

O Parlamento paulista, como se sabe, é a instancia legislativa e
fiscalizatoria do Estado de S3o Paulo. Nele ocorre o debate sobre as
politicas publicas, sejam aquelas propostas pelo Executivo ou as
surgidas por iniciativa parlamentar ou outros meios constitucionais,
mas sempre com o imperativo da consonancia com as demandas,
necessidades e anseios da populagdao, em prol do desenvolvimento
econdmico e social justo e ambientalmente sustentavel.

Nesse contexto, também se percebe que a agdo estatal,
sustentada pelas normas debatidas e aprovadas no processo
legislativo, deve se sustentar cada vez mais nos aportes da ciéncia
aplicada e das novas tecnologias para a realiza¢do de politicas cada vez
mais eficientes e eficazes, ou seja, que deem respostas cada vez mais
efetivas as necessidades do povo com o mais adequado uso de
recursos, e da forma mais sustentavel.

E justamente no sentido de dar suporte a esses desafios que o
Instituto de Estudos, Capacitacdo e Politicas Publicas do Poder
Legislativo do Estado de Sdo Paulo, denominado Instituto do
Legislativo Paulista (ILP), em colaboragdo com o Instituto de Pesquisas
Tecnoldgicas (IPT), empresa publica de desenvolvimento tecnoldgico
do Estado de S3o Paulo, criou o Ciclo ILP+IPT de Ciéncia Aplicada,
Tecnologia e Inovagdo em Politicas Publicas, que em 2024 completou
seu quarto ano.

Os debates promovidos pelo Ciclo, dessa forma, mais do que
possibilitar a discussdo de temas que exigem a atencdo do Poder
Publico, apontam solugGes para diversos deles, que estdo sendo e
podem ser efetivadas pela aplicagdo conscienciosa e com o suporte do
conhecimento técnico-cientifico desenvolvido no Estado.

A Assembleia Legislativa do Estado de Sdo Paulo orgulha-se de
incentivar, promover e viabilizar tal desenvolvimento em prol do povo
paulista, bem como das parcerias estabelecidas com as entidades do
setor. Neste volume, os Cadernos do ILP trazem os assuntos que foram
abordados nas areas da saude, do meio ambiente, da gestdo territorial
e do patriménio cultural em 2024 e 2025, em que foram discutidos




temas como contaminacdes bioldgicas, relacdo entre saude e
natureza, erosdo, contaminacdo de aquiferos, combustiveis renovaveis
e preservacdo do patrimonio cultural, demonstrando o amplissimo rol
de aplicacdo que a tecnologia e a inovacao tém a oferecer.

Uma excelente leitura!

Eliézer Ribeiro da Costa, Gestor do ILP



Editorial

No contexto da iniciativa de colaboracado institucional entre o
Instituto de Estudos, capacitagdo e Politicas Publicas do Poder
Legislativo do Estado de Sdo Paulo (Instituto do Legislativo Paulista —
ILP) e o Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sdo Paulo
(IPT), formalizada mediante Acordo de Cooperagdo, o presente
numero dos Cadernos do ILP: Ensino — Pesquisa — Extensdo Cultural
apresenta a terceira edi¢cao temdtica das Memorias dos Ciclos ILP+IPT
de Ciéncia Aplicada, Tecnologia e Inovagdo em Politicas Publicas que,
neste ano de 2025, adentrou sua quinta edigao.

A frutifera parceria tem possibilitado a realizagdo de cursos,
eventos e publica¢cdes voltados tanto para servidores do Legislativo
como para a sociedade civil em geral, de forma apartidaria e
condizente com o interesse publico, abordando-se diferentes temas
como sustentabilidade no ambiente urbano, recursos hidricos e
saneamento, patrimonio cultural, prevencdo de desastres, energia,
desenvolvimento econémico regional, residuos sélidos, habitacdo e
transformacao digital.

Esta edicdo, trazendo uma coletanea de artigos referentes aos
conteddos desenvolvidos em 2024 e 2025, d4d prosseguimento as
edicGes referentes aos Ciclos de 2022 e 2023, ja publicadas neste
periddico e disponiveis em livre acesso.

Como nas coletdneas anteriores, os textos apresentados
abrangem temas técnico-cientificos de grande relevancia para a
formulagdo e aperfeicoamento de politicas publicas setoriais, em que
o impacto da inovacdo tecnoldgica e metodoldgico-conceitual se
afirma como significativo. Os artigos desta edicdo abordam, entre
outros temas, contaminag¢des bioldgicas, a relacdo entre saude e
natureza, erosdo e assoreamento de solos, uso de probidticos,
combustiveis renovaveis avancados, preservacdo do patrimonio
cultural, além da atuacdo do Nucleo de Saude do IPT e dos impactos
da exposicdo a substancias perigosas na dgua subterranea.

Adicionalmente, apresenta-se uma avaliacdo da contribuicao
da iniciativa para o debate de temas previstos na Agenda 2030 da



Organizacao das Nacdes Unidas, ou seja, referentes aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODSs), realizada pelo Programa de
Pesquisa Observatério Legislativo de Politicas Publicas e
Desenvolvimento  Sustentavel (OBLegisPPDS). Tal Programa,
formalizado em 2024 com a proposta de ser um espaco técnico-
cientifico de monitoramento e andlise das politicas publicas, obteve
reconhecimento nacional ao conquistar o 22 lugar na categoria ESG do
Prémio Marco Maciel, concedido pela Associa¢do Brasileira de
Relag¢des Institucionais e Governamentais (ABRIG).

A Editoria de Publicagdes do ILP mais uma vez agradece o
trabalho de organizacdo dos artigos realizado pela pesquisadora Ros
Mari Zenha, do IPT.

O ILP e o IPT, com mais esta contribuicdo, reforcam seus
objetivos convergentes de contribuir para o aperfeicoamento da
atividade legislativa e da formula¢do de politicas publicas em prol do
desenvolvimento do Estado de Sdo Paulo e do Pais, bem como da
disseminagdao de conhecimento de qualidade e relevante interesse
publico para nossos cidaddos. Ao mesmo tempo, reiteram a
importancia de consolidar a coopera¢do entre ciéncia, tecnologia,
Parlamento e sociedade civil organizada, como caminho para
enfrentar os desafios contemporaneos e promover politicas publicas
inovadoras, sustentaveis e inclusivas.

Any Ortega, Editora
Caroline Gomes, Editora Assistente
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A INSULINA DO CONHECIMENTO

Guilherme Ary Plonski
Ros Mari Zenha

Do funcionamento do organismo humano aprendemos que a
glicose, proveniente da digestdo dos alimentos, é a principal fonte de
energia utilizavel pelo nosso corpo.

Esse processo ndo ocorre por si sé. O fator-chave para que a
glicose entre nas células para ser usada é a insulina, um hormoénio
produzido no pancreas. Quando ha problemas nessa "chave", seja por
falta de insulina ou pela dificuldade em usa-la, a glicose ndao consegue
entrar nas células e se acumula no sangue, causando o diabetes,
doenga temivel, com consequéncias funestas quando ndo prevenida
ou, se presente, quando ndo cuidada adequadamente.

Algo similar acontece com o megaorganismo que é a
sociedade humana. Ele tende a funcionar satisfatoriamente, provendo
bem-estar a seus integrantes, quando cada um de seus drgdos
(governos, empresas, organizacdes da sociedade civil, instituicGes
culturais, educacionais e de saude...) é adequadamente energizado
por conhecimentos qualificados.

Para fins deste artigo, conhecimentos qualificados sdo os que
atendem a dois requisitos: serem robustos e salutares. Conhecimentos
sdo robustos quando encontram sustenta¢do na ciéncia e tecnologia
avancadas e ajustadas as condic¢Bes locais; eles sdo em grande parte,
mas ndo exclusivamente, produzidos por universidades e institutos de
pesquisas idoneos. Conhecimentos sdo salutares quando visam a
melhorar a efetividade do d6rgdo especifico, mas tém a melhoria da
sociedade global como objetivo estratégico.

Em contraste, conhecimentos podem ser caracterizados como
potencialmente insalubres quando buscam beneficiar apenas o 6rgdo
gue financia a sua producdo ou disseminacdo, sem levar em conta
eventuais consequéncias ruins para a sociedade como um todo.
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Essa diferenciacdo esta presente, por exemplo, na Convencao-
Quadro para o Controle do Tabaco, ratificada pelo Brasil. Ela
prescreve, no artigo 5.3, que, “Ao estabelecer e implementar suas
politicas de saude publica relativas ao controle do tabaco, as Partes
agirdo para proteger essas politicas dos interesses comerciais ou
outros interesses garantidos para a industria do tabaco, em
conformidade com a legislagdo nacional”.

Em algumas situagdes, esse processo de energizagdo nao
ocorre a contento. Pode haver caréncia de “glicose”, ou seja,
insuficiéncia de conhecimentos qualificados. Esse fendmeno ocorre
por razbes diversas, que vao desde escassez de investimentos na sua
produgdo, levando a “fuga de cérebros”, até intervengGes politicas que
buscam interferir na qualidade dos conhecimentos produzidos por
universidades e institutos de pesquisa.

Exemplos histéricos notdveis sdo a desgraga das universidades
alemas, que eram as luminares globais das ciéncias e das humanidades
até a década de 1930, pela ingeréncia do partido nacional-socialista, e
a tragédia da agricultura soviética nos anos 1940-50, devida a
pseudociéncia agricola produzida no Instituto de Genética, entdo
tutelado pelo partido comunista.

Exemplo marcante desse tipo de intervencdo no Brasil é o
ataque sofrido pelo Instituto Nacional de Pesquisas Espaciais (INPE),
O6rgdo que monitora o desmatamento na Amazé6nia. O governo da
época questionou a credibilidade da instituicdo e do seu dirigente, que
foi demitido como forma de pressdo. Esses ataques e a subsequente
falta de investimento na area prejudicaram a capacidade do Brasil de
fiscalizar e proteger suas florestas.

Nas sociedades abertas, a causa mais frequente ndo é a
insuficiéncia de conhecimentos qualificados, mas o baixo
aproveitamento pelos diversos drgdos dos conhecimentos existentes.
Ou seja, as institui¢des cientifico-tecnolégicas produzem regularmente
artigos académicos e artefatos experimentais. Todavia, nem sempre
essas informagdes chegam facilmente as empresas, aos Orgdos
governamentais e as entidades do terceiro setor. E, quando chegam,
ndo conseguem ser materializadas em inovacbes empresariais,
incorporadas em politicas publicas ou transpostas em praticas sociais.
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Ha, portanto, uma “diabetes de conhecimentos” (expressdo
inspirada em uma arguta observacdo verbal do entdo orientado e
agora professor Marcelo Nakagawa), que requer prevengdo ou
tratamento curativo.

A translagdo do conhecimento qualificado em beneficio da
sociedade como um todo é um empreendimento trabalhoso, que
requer a conscientizacdo e o envolvimento cooperativo de todos os
seus 6érgaos.

Esse esforgo coletivo vem sendo feito ha décadas na busca da
maior e melhor cooperagao entre o ambiente académico e o meio
empresarial, cuja motivacao bdsica é a busca de inovagdes de base
cientifico-tecnolégica, pressuposto da competitividade econdmica
contemporanea. Ele abrange tanto empresas estabelecidas como a
criagdo de novas empresas intensivas em conhecimento cientifico,
apelidadas de deep tech.

Em tempos recentes vem crescendo o interesse no potencial
de interacdo entre o meio académico e o estamento governamental.
Ele tem sido estimulado, no Estado de S3o Paulo, por iniciativas da
Fapesp, como o Programa de Pesquisa em Politicas Publicas (PPPP) e
os Centros de Ciéncia para o Desenvolvimento (CCD).

Cabe observar que elas contemplam tipicamente parcerias
entre o meio académico e o Poder Executivo. Assim, o CCD indica que
“as propostas devem descrever claramente quais sdo os desafios
publicos e os problemas de interesse do drgdo publico envolvido
(Secretaria Estadual, Municipal ou Federal) relevantes para o
desenvolvimento do Estado de Sdo Paulo”.

J& o PPPP tem latitude maior: “A proposta deve prever
obrigatoriamente a participacdo de uma Instituicdo Parceira no
projeto. S3o usualmente secretarias estaduais ou municipais,
empresas estatais, prefeituras, ministérios publicos, tribunais de
contas ou de justica, agéncias reguladoras, fundacbes publicas ou
ligadas ao governo, institutos de pesquisa ligados a administracdo
direta”.

Serd muito bem-vindo o pensamento voltado a encontrar
formas inovadoras de potencializar a cooperacdo entre o meio
académico e o Poder Legislativo.
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Merece atenc¢do a experiéncia do Estado de Sao Paulo em que,
desde o limiar do atual século, o Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas
(IPT) e a Assembleia Legislativa mantém relacionamentos
reciprocamente frutiferos e benéficos a sociedade paulista, como serd
descrito adiante.

Suporte tecnoldgico do IPT ao Legislativo Paulista: proposicao de
parceria estratégica

O ILP — Instituto de Estudos, Capacitagao e Politicas Publicas
do Poder Legislativo do Estado de S3o Paulo, vinculado a ALESP —
Assembleia Legislativa do Estado de Sdo Paulo, constitui-se em um
espaco de reflexdo e promogdo do conhecimento, mediante a
produgdo de subsidios ao debate na esfera da producado legislativa que
proporcionem o aperfeicoamento da participagdo politica e, assim,
fortalecam o vinculo entre o Parlamento e a Sociedade.

Por seu lado, o IPT — Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do
Estado de Sdo Paulo tem por finalidade “construir pontes” entre o
Sistema Paulista de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo e o Legislativo
Paulista, qualificando o processo legislativo mediante o suporte
técnico aos parlamentares e a agdo legislativa em diferentes areas,
com vistas a elaboracdo de politicas publicas que possibilitem a
melhoria da qualidade de vida e da qualidade ambiental no Estado de
Sdo Paulo.

Espacgo Tecnologia IPT- Alesp

Um dos “espacos” abrigados pelo ILP foi o Espaco Tecnologia
IPT-Alesp:

Com a assinatura de um protocolo de intengGes firmado entre a
Presidéncia da ALESP e o IPT, criou-se, em abril de 2002, o
Espaco Tecnologia, com o objetivo de apoiar o processo
legislativo no atendimento das demandas da sociedade. O
Espaco ainda fornecia informagdes técnicas especializadas e
suporte aos setores produtivos para incentivar a geragdo de
emprego e renda. Tratava-se, segundo o entdo Presidente da
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ALESP, Sidney Beraldo, de um local destinado a promover o
encontro entre os

que querem produzir, os deputados e a comunidade cientifica,
com a finalidade de promover o desenvolvimento sustentado.
De fato, o estreitamento das relages do Parlamento com
universidades e institutos de pesquisa foi sempre uma meta
perseguida pelo ILP, como forma de interiorizar conhecimentos
técnicos e cientificos com a finalidade de municiar as agGes
parlamentares. A criagdo desse Espaco beneficiou ndo apenas o
trabalho parlamentar, como também as instituicdes civis e
instancias de poder que se articulam com a Assembleia,
permitindo uma interface entre legisladores e sociedade
organizada.” (LAUAR e ORTEGA 2021, p.40)

A criacdo do Espaco Tecnologia IPT Alesp foi inovadora,
baseada em histdrico de organismos semelhantes, o mais famoso
deles o Escritdrio de Avaliagdo Tecnoldgica que funcionou no
Congresso dos Estados Unidos, mostrando que a Alesp foi sensivel, em
2002, ao papel importante que a ciéncia e a tecnologia tém como
ferramenta para o desenvolvimento sustentado e inclusivo do Estado
de S3o Paulo.

Ciclo ILP + IPT de Ciéncia Aplicada, Tecnologia e Inovacdo em Politicas
Publicas

Em oito de margo de 2023, o Acordo de Cooperagcdo Mutua
entre a ALESP e o IPT foi renovado, tendo por objeto a realizagdo de
cursos e eventos de extensdo cultural e a capacitagdo técnico-
cientifica no campo das politicas publicas, destinados aos servidores
do Legislativo, empregados publicos e a sociedade civil em geral, de
forma apartidaria e condizente com o interesse publico, definindo-se
programacdo anual.

Por meio da identificagdo conjunta de temas de relevante
interesse na area da aplicacdo de ciéncia e tecnologia em politicas
publicas, especialmente na esfera de atuacdo dos municipios, bem
como das tematicas tratadas no processo legislativo da ALESP (por
suas comissGes e frentes parlamentares), deu-se inicio ao Ciclo ILP +
IPT de Ciéncia Aplicada, Tecnologia e Inovagdo em Politicas Publicas.
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Como explicita o ILP em Editorial dos Cadernos do ILP, volume
4, nimero 3 (especial), 2023,

A parceria entre o ILP e o IPT representa a confluéncia de
esforgos entre um dérgdo de pesquisa e capacitagdo em politicas
publicas organico ao Parlamento Paulista e uma instituicdo de
pesquisa no campo da ciéncia e da tecnologia vinculada ao
Poder Executivo do Estado de S3o Paulo.

Os objetivos sdo claros: a produgdo e divulgagdo de
conhecimento sobre temas pertinentes a gestdo da coisa
publica e a implementagdo de agBes necessarias ao
desenvolvimento sustentdvel do Estado de S3o Paulo e a
promogdo do bem-estar de sua populagdo, de forma conjugada
ao aprimoramento da produgao legislativa associada, nas quais
a expertise técnica do IPT se soma a capacidade de difusdo do
ILP. (ORTEGA 2023)

Os principais eixos tematicos contemplados nos Ciclos foram:
(1) Sustentabilidade no ambiente construido urbano; (2) Recursos
hidricos e saneamento; (3) Preservacao do patriménio; (4) Prevencdo
de desastres e defesa civil; (5) Energia: geracao e eficiéncia nos usos
finais; (6) Desenvolvimento econdmico regional; (7) Residuos sélidos e
de construcdo e demolicdo; (8) Habitacdo e edificacbes e (9)
Transformacdo digital.

Os Ciclos, transmitidos pelo canal do YouTube do ILP e Rede
Alesp, tém como publico-alvo os prefeitos, operadores do Direito,
casas legislativas e sociedade civil, envolvendo diferentes vertentes no
debate (técnica, juridica, parlamentar e da sociedade civil organizada),
contemplando parte dos desafios identificados na estruturagdo de
politicas publicas em areas diversas.

O conteudo das apresentacbes e debates é sistematizado e
ofertado aos interessados, em forma digital e impressa, por meio da
publicacdo Cadernos do ILP: Ensino — Pesquisa — Extensdo Cultural,
disponivel na Biblioteca Digital da Alesp com acesso pela pagina de
publicacGes do ILP.
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Observatodrio Legislativo de Politicas Publicas e Desenvolvimento
Sustentdvel — OBLegis — PPDS: o Parlamento Paulista e a Agenda
2030

A Agenda 2030, adotada pela Organizacdao das Nacdes Unidas
em 2015, é a etapa mais recente da politica global rumo ao
desenvolvimento sustentdvel, conceito surgido em 1987 e que implica
o atingimento de niveis satisfatérios de desenvolvimento social e
econdmico e de realizagdo humana e cultural para as geragdes atuais,
garantindo os mesmos direitos para as geragdes futuras.

Estruturada por meio de 17 ODSs (Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel) e orientada por 169 metas, a proposta
da Agenda 2030 consiste na integra¢do e equilibrio das diversas
dimensdes do desenvolvimento sustentavel, articuladas desde o nivel
de abrangéncia global até os subnacionais, regionais e locais.

Como explicita o ILP em artigo publicado nos Cadernos do ILP,
volume 5, nimero 3, de 2024, sua implementa¢do envolve a
mobilizacdo de atores publicos e privados dos mais diferentes setores
da sociedade, de forma complementar e integrada, processo no qual o
Poder Legislativo tem papel de destaque, uma vez que é um campo
por exceléncia do debate sobre a formulagdo de politicas publicas, o
estabelecimento de marcos regulatdrios e a destinagdo de recursos
publicos, temas para os quais devem ser fornecidas bases legais a
partir das quais os demais atores atuarao. (ILP 2024)

Tendo em vista refletir sobre sua contribuicdo para este tema,
a Assembleia Legislativa do Estado de Sdo Paulo, por meio de projeto
proposto pelo Instituto do Legislativo Paulista (ILP) em 2023, criou o
Observatério Legislativo de Politicas Publicas e Desenvolvimento
Sustentavel (OBLegisPPDS). (ILP 2024)

Ainda conforme o ILP, o conceito do “Observatério”, por sua
vez, ja traz implicito o escopo da iniciativa: trata-se de um Programa
de Pesquisa que estd sendo desenvolvido pelo ILP em parceria com
instituicdes com as quais a ALESP firmou Acordos de Cooperacdo e que
visa (i) identificar, caracterizar e acompanhar propostas legislativas e
programas de governo e seus resultados; (ii) propor e aplicar métodos
e procedimentos para analise e avaliacdo da eficacia e eficiéncia das
politicas publicas observadas e (iii) verificar o alinhamento do
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enfrentamento dos desafios identificados com metas e compromissos
internacionais assumidos pelo Brasil na Agenda 2030 da ONU. (ILP
2024)

O Observatorio foi formalizado em 2 de fevereiro de 2024, Ato
da Mesa Diretora da Alesp n2. 01/2024, como Programa de Pesquisa
“Observatdrio Legislativo de Politicas Publicas e Desenvolvimento
Sustentavel — OBLegis — PPDS, com carater técnico-cientifico, visando
congregar esforcos do ILP e de suas entidades parceiras para
acompanhar, estudar e avaliar as politicas publicas propostas e
implementadas no Estado de Sdo Paulo em termos de sua aderéncia e
contribuicdo para a consecu¢do dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel — ODS propostos pela Agenda 2030 da ONU. (ILP 2024)

Os impactos esperados com sua operacdao estdo explicitados a
seguir:

» Aumento do conhecimento da Casa Legislativa em relagdo a
sua prépria participacdo no esforco de implementacdo da
Agenda 2030;

» Fortalecimento do interesse parlamentar em relagdo a pauta
da sustentabilidade;

» Aumento da consciéncia da Sociedade Civil organizada e do
cidaddo em geral sobre a atuagao do Parlamento em relagdo a
Agenda 2030, potencializando a atua¢do destes atores em
suas demandas destinadas ao proprio Legislativo;

» Aumento e qualificacdo da producdo legislativa e das a¢Ges de
fiscalizagcdo préprias ao Parlamento em relacdo as politicas
voltadas ao desenvolvimento sustentavel, em suas vertentes
ambiental, econémica e social, potencializando a acdo do
Estado, em colaboracdo com a Sociedade.

A governanca do Observatdrio é de responsabilidade de um
Conselho Gestor composto por um diretor do ILP, dois representantes
académicos do ILP, um representante de cada instituicdo parceira, um
representante  da Secretaria Geral Parlamentar (SGP), um
representante da Secretaria Geral de Administracdo (SGA) e um
representante da Procuradoria da Alesp.
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O Observatério funciona por meio de Subprogramas
desenvolvidos por Grupos de Trabalho Tematicos (GTTs), organizados
em funcdo de um ou mais ODSs e constituidos pelo ILP e uma ou mais
instituicbes com as quais este mantenha parceria e que tenham
atuacdo aderente aos Objetivos em referéncia.

Subprograma: Andlise de Politicas Publicas no Ambiente Construido e
Energia (Grupo de Trabalho Tematico ILP + IPT)

Em 13 de novembro de 2023, no ambito do Acordo de
Cooperagao estabelecido entre a Alesp e o IPT, este se manifestou
favoravelmente para integrar o primeiro Grupo de Trabalho do
OBLegisPPDS, cujos eixos tematicos de estudo selecionados foram:
ambiente construido urbano (contemplando politicas para cidades
inteligentes, resilientes e sustentdveis e politicas de uso do solo,
habitacdo e impacto de vizinhanga; de conservacdo e restauro de
patrimonio histérico; de gestdo e gerenciamento de residuos sélidos;
de saneamento urbano e rural; de conservacdo de ecossistemas
naturais e da biodiversidade; de disponibilidade e qualidade da agua;
de educacdo ambiental; de prevencao a desastres e protecao e defesa
civil; de segurancas de barragens e de seguranca e qualidade em obras
de infraestrutura e edificacbes publicas) e energia (contemplando
politicas de energia renovdvel e eficiente e de redugdo de emissées e
adaptacdo a mudancgas climaticas).

Em 07 de maio de 2014, em reunido do Conselho Gestor do
OBLegisPPDS, a constituicdo do GTT ILP+IPT e respectivo Plano de
Pesquisa foram aprovados.

Impacto em didlogo e transparéncia

O OBLegisPPDS foi agraciado com o 22 Lugar na Categoria ESG
da edicdo 2024 do Prémio Marco Maciel sobre didlogo, ética e
transparéncia na relagdo publico-privada. O prémio é realizado pela
Associacdo Brasileira de Relagdes Institucionais e Governamentais
(ABRIG).
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Apostando na parceria com o Parlamento Paulista

O IPT, como empresa publica, tem, ao longo de sua trajetéria
de 126 anos, equilibrado e alinhado suas operacbes atendendo as
demandas do governo e aos desafios da sociedade e do mercado.

Como instituicdo publica de pesquisa e detentor de
conhecimentos especializados, tem um papel social a cumprir, e isso o
fez aproximar-se, cada vez mais, do Legislativo paulista com a
finalidade de subsidiar a formulagdo, o apoio e a implementagdo de
politicas publicas e a elaboragdo de leis e regulamentos.

Cabe ao Sistema de Ciéncia, Tecnologia e Inovagao do Estado
de Sao Paulo, do qual o IPT faz parte, assegurar o entendimento, por
parte dos legisladores, sobre a importancia da pesquisa publica, por
meio de um didlogo ativo com os parlamentares, apoiando, de forma
ética e transparente, o exercicio da atividade legislativa.

A convergéncia entre a atividade cientifica e tecnoldgica, a
vertente juridica, o Parlamento e a Sociedade Civil organizada
possibilitardo enfrentar os graves e urgentes desafios da sociedade,
qgue precisa de conhecimentos e contribui¢cbes diversos para sua
superagao.
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CONTAMINACOES BIOLOGICAS:

a importancia do controle de qualidade do ar nas
politicas publicas e nas a¢bes da sociedade

Patricia Leo — in memoriam
Henrique Moreira Simon
Terezinha de Jesus Andreoli Pinto

Introdugao

Microrganismos podem acarretar doengas respiratérias de
significativa importancia e impacto na saude da populagdo.
Considerada a dindmica da vida cotidiana nas grandes cidades e o
crescente aumento do uso de ar-condicionado em ambientes internos
para o conforto térmico das pessoas, a intensa movimentacao de ar
pode carregar particulas microbianas em dispersdo na forma de
bioaerossodis para os ambientes ocupados, acarretando o aumento de
contaminacgdes e o surgimento de enfermidades.

Muitos ambientes institucionais necessitam de uma circulagdo
de ar mais restrita por conta de aspectos técnicos, tais como
laboratdrios de analises clinicas, salas de UTI de hospitais, ambientes
industriais e fabris de tecnologias de ponta. Até mesmo no transporte
publico, muitos veiculos (vagdes de trem, 6nibus, aeronaves) possuem
circulacgdo de ar fechada para melhor conforto e comodidade da
populacdo durante sua utilizagao.

Uma vez que os microrganismos estdo praticamente presentes
em todos o0s ambientes, o entendimento de eventos de
contaminacg@es bioldgicas no ambiente ocupado exige a consideracdo
de fatores relacionados a parametros como:
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- Tipo de microrganismo e grau de patogenicidade;
- CondigOes ambientais (ex.: temperatura, umidade); e
- Densidade populacional.

Logo, como nos ambientes internos os equipamentos de ar-
condicionado ficam responsaveis pela renovacdo e circulacdo do ar, a
falta de controle nesses parametros, aliada a uma manutengdo ou
higienizagdo que ndo seja feita de maneira adequada, aumenta a
probabilidade de disseminagdo dos microrganismos e por
consequéncia o risco de uma transmissdo direta de doengas de uma
pessoa para a outra, quando presentes no mesmo ambiente (PRAKASH
et al. 2014, NOWAKOWICZ-DEBEK et al. 2017).

Uma estratégia de avaliagdo e controle de contaminagdao de
ambientes publicos deve considerar, além da qualidade do ar em
ambientes externos, a qualidade do ambiente interno de instalac¢des.
Para tal, existem métodos para realizar a avaliagdo com base em
critérios estabelecidos por entidades como a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), junto a aplicacao de procedimentos para
higienizacdao de ambientes (GOLOFIT-SZYMCZAK et al. 2019).

Nesse contexto, o IPT teve atuacdo bastante relevante no
cendrio da pandemia de COVID-19, com trabalhos técnicos focados no
controle de condi¢gGes ambientais e avaliacdo de produtos e
tecnologias como solucdes para descontaminacdo de ambientes. O
presente artigo traz as devidas consideragdes a respeito dessa atuacdo
e o resultado geral alcangado.

Microbiologia do ar e dos ambientes

Os agentes bioldgicos que podem afetar a saude usualmente
se encontram na forma de bioaerossdis, que sdo microparticulas
suspensas no ar. Esses bioaerossdis podem ser constituidos por
fungos, virus, algas, protozoarios ou mesmo particulas de pdlen.

Ao se analisar a dispersdo de bioaerossdis, devem ser
considerados aspectos quanto ao tipo de microrganismos e as
caracteristicas naturais que permitem sua sobrevivéncia. A titulo de
exemplo, bactérias como Bacillus sp. e fungos como as espécies
Cladosporium sp. e Aspergilus sp. liberam esporos, que sao estruturas
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que permitem uma forma de resisténcia pelos microrganismos em
ambientes que ndo apresentam condi¢des propicias para seu
crescimento. Essa forma fisica permite uma facil ressuspensdao em ar,
podendo atingir altitudes de até 5.000 metros e percorrer areas de
extensdes continentais.

O impacto causado pela movimentacdo do ar na dispersdo dos
bioaerossois pode ser estimado na consideragdo a respeito do efeito
gue um espirro apresenta com dispersdo de goticulas de saliva. Um
evento de espirro libera milhdes de goticulas capazes de carregar
microrganismos a uma velocidade superior a 100 m/s. O tamanho
dessas goticulas pode variar de 10 a 100 micrémetros de diametro,
dependendo do ambiente e principalmente com operacdo de ar-
condicionado, uma vez que ele promove um rdpido ressecamento das
goticulas e por consequéncia a diminuicdo de seu tamanho, o que as
torna suscetiveis a permanecer por mais tempo em suspensdo no ar
(TELLIER et al. 2019).

Esse efeito de ressecamento de goticulas em bioarerosséis
pode ser considerado como um dos fatores mais criticos durante a
pandemia de COVID-19, uma vez que o virus SARS-COV-2, ao se
propagar em ambientes fechados com operagdo de ar-condicionado,
podia ser inalado facilmente de um individuo para outro, aumentando
a chance de contaminacdao (MORAWSKAA e CAO 2020, ROMANO-
BERTRAND et al. 2020).

Alguns exemplos de doencas transmitidas de pessoa a pessoa
por bioaerossdis estdo apresentados no Quadro 1, na proxima pagina.

Microrganismos que crescam sobre matéria organica em
decomposicdo também podem apresentar capacidade de dispersar
bioaerossois e infectar facilmente os individuos. Outras doencas sdo
ocasionadas por microrganismos que se depositam sobre alguma
superficie ou material especifico de composicdo organica e dele se
aproveitam como fonte de nutrientes. O Quadro 2 apresenta
exemplos de importantes doengas causadas por bioaerossdis de
microrganismos.
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Quadro 1. Exemplos de doengas de importancia clinica com transmissdo
direta de pessoa a pessoa

Doengas virais Doengas bacterianas

Catapora (Varicela) Coqueluche (Bordetella pertussis)

Gripe (Influenza) Meningite (Neisseria meningitidis)
Sarampo (morbilivirus) Difteria (Corynebacterium diphteriae)
Rubéola (Rubella) Pneumonia (Mycoplasma pneumoniae)
Variola (Poxvirus) Tuberculose (Mycobacterium tuberculosis)
Caxumba (Paramyxovirus) Amigdalites (Streptococcus pyogenes)
COVID-19 (SARS-COV-2)

Quadro 2. Exemplos de doengas de importancia
transmitidas por bioaerosséis

Doenga Origem da contaminagdo
Psitacose, ornitose ou clamidiose Fezes de passaros infectados com o
(Chlamydia psittaci) microrganismo (papagaios, pombos, perus)
Doenca dos legionarios Sistemas de ar condicionado e tanques de
(Legionella pneumophila) armazenamento de dgua onde ha o

crescimento de bactérias

Alveolite alérgica aguda Esporos de fungos actinomicetos de matéria
organica em decomposicao

Aspergilose (Aspergillus Esporos dos fungos de matéria organica em
fumigatus, A. flavus, A. niger) - decomposigao
Maldigdo das piramides do Egito

Histoplasmose (Histoplasma Esporos de fungos em fezes de morcegos ou
capsulatum) passaros em decomposicao
Doenga dos espeledlogos

Coccidioidomicose (Coccidioides Esporos de fungos em regides desérticas
immitis) das Américas
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Cada microrganismo apresenta um local preferencial de
localizacdo em nosso trato respiratdrio. Um exemplo é a bactéria
Staphylococcus aureus que cresce nas mucosas internas do nariz,
enquanto Streptococcus spp. ocorre em infecgdes de garganta. No
inicio da pandemia de COVID-19, o virus SARS-COV-2 apresentava
preferéncia pelas vias aéreas superiores, e este fator permitiu que ele
se apresentasse bastante transmissivel (MITTAL et al. 2020).

O Quadro 3 apresenta mais alguns exemplos de doengas

causadas por transmissao aérea de bactérias.

Quadro 3. Exemplos de doengas causadas pela
transmissao aérea de bactérias

Doenga Bactéria

Antrax Bacillus anthracis
Bronquite / sinusite Haemophilus influenza
Brucelose Brucella melitensis
Febre tifoide Salmonella typhi
Infecgdo respiratoria por Staphylococcus aureus

Staphylococcus sp.

Infecgdo respiratéria por Streptococcus pyogenes
Streptococcus sp.

Legionelose Legionella spp.

Pneumonia Chlamydia Psittaci / Klebsiella pneumoniae
Pneumonia primaria atipica Mycoplasma pneumoniae

Praga pneumonica Yersinia pestis

Atuacao do IPT na avaliagdo microbioldgica do ar de ambientes

Os métodos para avaliacdo de contaminacdo microbioldgica de
ambientes podem ser considerados de duas maneiras:
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- A amostragem passiva, que é realizada com a exposicdo de uma
placa mantida em posigdo estatica com meio de cultura apropriado
para o crescimento de bactérias e fungos de maneira total. Essa
placa é mantida aberta e exposta ao ambiente por um periodo
determinado, e na sequéncia é levada a incubagdo sob temperatura
ambiente entre 48 horas até 7 dias.

- A amostragem ativa, com uso de equipamentos que servem como
coletores de ar. As placas com meios de cultura sdo colocadas
abertas no interior destes equipamentos, que irdo realizar a coleta
por um periodo pré-definido de tempo.

Apds a operagdao do equipamento, realiza-se a incubagao
necessaria para obtencdo dos resultados. A Figura 1 apresenta o
equipamento padrdo para a atividade de coleta de ar.

T

Figura 1: Esquema de operagdo para equipamento amostrador de ar do tipo
Andersen. Fonte: Acervo IPT

O resultado esperado ao final das avaliagdes devera ser uma
contagem de todas as particulas bioldgicas vidveis que conseguiram
crescer no meio de cultura. Esse resultado é expresso na microbiologia
como Unidade Formadora de Col6nia (UFC). Atualmente, a resolucdo
da ANVISA RE 09/2003, aplicavel a qualidade do ar interior em
ambientes climatizados artificialmente de uso publico e coletivo,
orienta que o ar sob avaliacdo deve cumprir alguns requisitos, que sdo:
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- O Valor Maximo Recomendavel (VMR) para contaminagdo
microbiolégica deve ser 750 Unidades Formadoras de
Coldnias/metro clbico (UFC/m®) de fungos para uma relagdo I/E <
1,5, onde | é a quantidade de fungos no ambiente interno e E é a
quantidade de fungos no ambiente externo;

- Caso o VMR seja ultrapassado ou seja observada uma relagdo I/E >
1,5, é necessario fazer um diagndstico de fontes poluentes para uma
intervencgao corretiva, e;

- E inaceitavel a presenca de fungos sabidamente conhecidos como
patogénicos.

A titulo de exemplo, em uma coleta de ar realizada por 10
minutos em um equipamento amostrador com capacidade para
coletar 28 litros de ar e usando o meio de cultura apropriado (tal como
o Sabouraud Dextrose Agar — SDA), apds incubacgdo da placa com esse
meio usada na amostragem por 7 dias a 25°C e obtendo uma
contagem de 153 UFCs, pode-se obter o seguinte resultado pelos
parametros estabelecidos pela RE 09/2000:

- 28 L x10 minutos = 280 L coletados;
© Seem 1m®=1.000 L de ar, entdo 280L = 0,28 m>;
- 153 UFC/ 0,28 m®= 546 UFC/m®

Neste exemplo, o valor encontrado permitiria classificar o ar
interno do ambiente avaliado como aprovado, pois estaria dentro do
limite estabelecido de 750 UFC/m?.

O IPT realizou, nos dois primeiros anos da pandemia de COVID-
19, atividades junto a Secretaria de Transportes Metropolitanos (STM)
e a empresa SPTrans para avaliar o ar ambiente do interior dos 6nibus
e vagoes. Tivemos ocasifes de realizar estudo em campo com a coleta
de ar feita durante o itinerdrio de uma linha de 6nibus, em condicdo
de uso da ventilagdo interna e com a operacdo de sistema de ar-
condicionado, de maneira a identificar os efeitos na variacdo de
condicbes de ventilagdo e temperatura na viabilidade dos
microrganismos presentes neste ambiente.
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A Figura 2 apresenta a atividade com o equipamento coletor
de ar, enquanto que a Figura 3 apresenta alguns resultados visuais
obtidos nestas atividades.

Figura 2. Atividade em campo com o equipamento amostrador
de ar do tipo Andersen. Fonte: Acervo IPT

Figura 3. Resultados obtidos para amostragem de ar com uso do meio de
cultura Sabouraud Dextrose Agar (SDA). Fonte: Acervo IPT
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Os dois métodos apresentados para a avaliacdo microbiolégica
do ar possuem enfoque em contagem de aerdbios totais (bactérias,
bolores e leveduras). No caso de uma avaliagdo de contaminag¢do de
ambientes pelos virus, outros aspectos devem ser considerados para
uma avaliagdo correta. Esses organismos de imediato necessitam
infectar células hospedeiras e permanecer em seu interior para
sobreviver, pois utilizam o metabolismo e o material genético dessas
células para poder se reproduzir.

Em linhas gerais, uma carga viral minima que uma pessoa deve
respirar para promover a manifestacdo de uma doenca respiratdria se
encontra em torno de 1.000 particulas durante a respiragao. Esse
dado, associado as condi¢des de ventilagdo e umidade do ar alterada
pela operagao de um ar-condicionado, aumenta consideravelmente a
chance de infec¢des virais.

No contexto da pandemia de COVID-19, publicagbes
determinaram a possibilidade de correlacionar a contagem total de
bactérias e fungos de um ambiente com a presenca de carga viral.
Logo, os resultados de uma amostragem de ar para contagem de
microrganismos em ambientes permitiriam identificar de maneira
substitutiva potencial contamina¢do por carga viral (HEMATI et al.
2021).

Avaliagdo de solugGes para controle da contaminagdo de ambientes

O controle de microrganismos presentes no ar pode ser
realizado com uso de solugbes técnicas dedicadas para esta finalidade.
Durante a pandemia de COVID-19, muitos materiais e produtos com
pretenso apelo de eficacia na eliminacdo ou retencdo do virus SARS-
COV-2 surgiram da noite para o dia, tendo em vista as questGes de
contingéncia impostas pela quarentena e a necessidade de
sobrevivéncia durante esse periodo.

O IPT foi bastante solicitado por varias empresas e industrias
para realizacdo das andlises que permitissem comprovar a eficacia de
produtos e tecnologias com enfoque na descontaminagdo e
higienizacdo de ambientes, atividades estas conduzidas pelo
Laboratdrio de Biotecnologia Industrial (LBI) do IPT.
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Foi possivel comprovar que muitas das alternativas
apresentadas ndo cumpriam os requisitos necessdrios para uma
descontaminacao efetiva mediante resultados de analises laboratoriais
padronizadas por normas técnicas de organismos internacionais, tais
como ASTM, ISO e CEN. A seguir, serdo abordadas de maneira geral as
solucdes mais utilizadas para controle de qualidade do ar ambiente.

Uso de filtros e sistemas de exaustdo de ar

A retengdo de particulas biolégicas do ar pode ser realizada
mediante instalacdo de filtros nos sistemas de dutos dedicados para
ar-condicionado. Alguns filtros possuem boa aplicagdo na reten¢do de
particulas em nivel microscépico, tais como os filtros identificados
como “HEPA” (sigla para High Efficiency Particulate Air). Em ambientes
industriais dedicados a fabricacdo de tecnologias de ponta, como
componentes eletrénicos, ou mesmo na industria de remédios com
necessidade de ambiente de fabricacdo estéril, o uso desses filtros
com a operagdo conjunta de sistemas de exaustdo programados
permite a categorizacdo de ambientes de sala limpa, aumentando a
seguranca dos processos industriais e a qualidade do produto obtido.

Um exemplo de aplicacdo de filtros a nivel laboratorial é o uso
de cabines de seguranca bioldgicas, que sdo equipamentos com filtros
HEPA instalados e que operam com renova¢do de ar constante. A
operacdo dessas cabines permite tanto a prote¢do do usudrio (com a
contencdo do ar no interior da cabine) como do material armazenado
em seu interior (com o ar circulante na cabine formando uma barreira
ao ar exterior), e a retencgdo de possiveis aerossois biolégicos gerados
durante o manuseio de culturas de microrganismos nas cabines é
realizada pelos filtros. A Figura 4 apresenta um esquema que ilustra a
operacdo de uma cabine biolégica.

O controle do ar promovido por uma cabine bioldgica serve de
modelo para ilustrar em escala ampliada o conceito das salas limpas,
gue sdo instalagdes preparadas com sistemas de exaustdo, com filtros
HEPA posicionados nas entradas e saidas de ar, com o objetivo de
reter o maximo de particulas e manter o ambiente com o ar
homogéneo e puro.
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Figura 4. Esquema de operagdo de equipamento de seguranca bioldgica para
uso em laboratério."

Com uma adequada rotina de troca de filtros e a limpeza
periddica de dutos, é possivel garantir um bom controle do ar do
ambiente interno, principalmente em casos de trabalho com sistemas
de contengdo como os apresentados neste tépico.

Uso de radiagdo

E possivel usar radiagdes em ambientes como um meio para
eliminacdo de particulas de contaminantes ndo somente no ar, mas
principalmente sobre superficies. A radiacdo UV-C é o principal agente
representante dessa categoria e foi considerada em vdrias tecnologias

! https://mhsglobe.com/1607/news/school-board-to-make-changes-to-air-filtration-
sstems-in-all-schools/
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apresentadas por clientes durante as atividades do LBIl. Uma vez que é
uma radiacdo que possui alto poder oxidante sobre moléculas
proteicas e relativo poder de penetracdo, sua eficacia é comprovada
principalmente sobre superficies metalicas lisas, alguns polimeros ndo
porosos e em tramas de TNT usadas na confeccdo de mdscaras de
protecao.

E importante considerar que a eficicia da radiagdo UV-C é
bastante dependente da poténcia da dose atingida no alvo e da
presenga de impurezas sobre as superficies, entdo o planejamento de
ensaios para avaliar essa tecnologia precisa ser realizado de forma
objetiva e considerar todas as varidveis que podem alterar os
resultados.

Uso de saneantes e desinfetantes

Uma série de produtos quimicos com apelo de uso, como
saneantes e desinfetantes, esta disponivel no mercado como op¢do
para combate a contaminagdo de ambientes. Esses produtos sdo
bastante diversificados e possuem formas especificas de aplicacdo, a
depender de sua composicdo. Por exemplo, produtos oxidantes
podem ser bastante corrosivos para o organismo humano e para
superficies metdlicas. Outra categoria sdo produtos constituidos por
nanoparticulas metalicas com ag¢do antimicrobiana, que, apesar de
serem bastante eficientes, necessitam ter sua aplicacdo considerada
com cuidado, pois podem ser redispersos no ar e acabarem inalados,
causando problemas para a saude humana.

Um exemplo que a equipe do IPT lidou com bastante
recorréncia foi a aplicacdo do ozénio como possivel agente sanitizante
de ambientes. Esse composto quimico bastante reativo se apresenta
principalmente como um gds gerado a partir de reacGes elétricas em
agua. Apesar de sua eficicia comprovada em testes de contato com
suspensdes de microrganismos, o uso como agente de nebulizacdo em
ambientes é bastante restritivo devido a sua forte propriedade
oxidante.

Outro exemplo de produto quimico usado como agente
sanitizante é o o6xido de etileno, usado principalmente na forma
gasosa em ciclos de esterilizacdo de materiais sensiveis a aplicagdo de
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alta temperatura. Apesar de sua alta toxicidade, em certos cendrios
pode ser a Unica opc¢dao para eliminacdo de microrganismos
resistentes. Em 2011, seu uso foi a uUnica solucdo para a
descontaminacdo de um prédio nos Estados Unidos contaminado com
a bactéria Bacillus anthracis, causadora do Antraz.

A avaliacdo de produtos saneantes em laboratério para
comprovar eficdcia antiviral se utiliza da dependéncia dos virus em
usar organismos hospedeiros para medir o grau de inativagao da carga
viral apds contato com os produtos e sua posterior inoculagio em
culturas celulares suscetiveis, a fim de medir de maneira indireta a
eficdcia saneante (com base na porcentagem de morte celular
observada por microscopia apds contato com a carga viral).

O Laboratdério de Biotecnologia do IPT implantou, em carater
inédito, ensaio de avaliagdo de atividade antiviral de produtos no
cendrio da pandemia de COVID-19, ressalvada a limitagdo quanto ao
grau de biosseguranca (NB-2) que a estrutura laboratorial apresenta
para atividades com microrganismos. Uma vez que o SARS-COV-2 é um
virus que exige ambientes com grau NB-3 para atividades em cultura
celular, a op¢do que o laboratério seguiu foi usar o microrganismo
Coronavirus Canino (CCV), um virus de grau NB-2 que apresenta
similaridade ao SARS-COV-2 quanto a doenga causada no trato
respiratorio e a sua estrutura molecular.

Foram avaliados diferentes produtos pelo laboratério de
biotecnologia, tais como: tintas, tecidos, plasticos, enxaguatdrios
bucais, substancias quimicas sintetizadas, agua ozonizada, dentre
outros. O efeito antiviral foi considerado a partir do efeito de morte
celular observada em microscdopio para células infectadas com o virus
antes e apds contato com os produtos em avaliagdo. Para quantificar
esse efeito em substancias liquidas, foram realizados ensaios de
diluicdo dos produtos para contato com o virus a fim de identificar a
porcentagem de viabilidade celular apés infeccdo celular. A Figura 5
apresenta algumas das atividades conduzidas neste contexto.
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Figura 5. Atividades laboratoriais para avaliagao antiviral de produtos e
materiais realizadas pelo Laboratério de Biotecnologia do IPT.
(Fonte: Acervo IPT)

Conclusao

Os principais aprendizados obtidos durante as atividades
realizadas pelo nosso laboratério de biotecnologia com enfoque no
controle de contaminagBes ambientais, principalmente no cendrio de
pandemia, podem ser descritos como:

- Os microrganismos estdo presentes no ecossistema, e é
necessario lidar com eles da melhor maneira para obter um
convivio saudavel em nosso ambiente de rotina;

- Habitos de higienizacdo simples como lavar as maos sao
necessarios e fundamentais para reduzir a disseminacdo de
contaminagGes pessoa a pessoa. Adicionalmente, o uso de
mascara foi fundamental para restringir a propaga¢do nao
somente da COVID-19, mas também de doencas respiratorias
sazonais como gripe ou resfriados;

- 0O uso de ar-condicionado em ambientes internos deve ser
planejado para promover alta renovagdo de ar, evitando que
se acumulem particulas em suspensdo. Atencdo deve ser
direcionada a manutencdo desses sistemas, com a limpeza dos
dutos e troca de filtros realizada conforme instrugdes dos
fabricantes;
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- Quando possivel, dar preferéncia a atividades em ambientes
abertos para minimizar riscos de contaminacdo direta entre
pessoas;

- Os virus sdo organismos que se comportam de maneira
especifica quanto as células hospedeiras que precisam infectar
para sobreviver, logo os ensaios laboratoriais de culturas virais
devem considerar esse aspecto;

- AvaliagBes de atividade antiviral devem levar em conta que os
produtos avaliados podem agir também sobre as células
hospedeiras, levando a resultados equivocados quanto ao seu
potencial de atividade frente ao virus.

O ganho de experiéncia pela equipe do Laboratério de
Biotecnologia do IPT pode ser considerado enorme, tendo em conta os
desafios impostos e a necessidade de preparo para enfrentar a
situagdo de pandemia, permitindo implantar servicos de ensaio
direcionados para o controle de contaminag¢Ges e a avaliagdo de
eficacia para novos produtos. A possibilidade de disseminacdo desse
conteudo e o oferecimento dessas atividades pelo IPT como servigos
para a populacdo torna possivel que esta se previna de maneira
consciente e responsavel.

Devem-se discutir fundamentos e praticas na identificacdao de
barreiras a ciéncia e tecnologia, além da promog¢do de um ensino de
gualidade, do ensino basico ao universitdrio. Igualmente, deve haver
investimento e apoio institucional aos institutos de pesquisa e
tecnologia e que estes trabalhem associados as universidades em prol
da sociedade.
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A reconexdo entre saude humana e natureza tem se
consolidado como tema central nas discussdes sobre politicas
publicas, urbanismo e bem-estar social. Essa relagdo ganha ainda mais
relevancia quando se considera que, ha séculos, os seres humanos
desfrutam dos ambientes naturais em busca de tranquilidade,
paisagens agradaveis, clima ameno, aromas naturais e ar puro —
elementos cuja presenca também se faz necessaria nas cidades como
forma de promover a saldde e a qualidade de vida das populagdes
urbanas, assegurando sua distribuicdo de maneira justa, equitativa e
acessivel a todos, assim como para enfrentar a emergéncia climatica.

As vantagens do contato com a natureza para o ser humano
sdo inumeras, e profissionais de saude de paises desenvolvidos tém
adotado a prescricdo de natureza para compor o tratamento de saude.

Entretanto, as cidades grandes, sobretudo aquelas que vém
sofrendo com o déficit de planejamento adequado e equitativo,
cresceram e crescem sob a ldégica expansionista do mercado
imobiliario, com ocupacdo dos espacos onde antes predominavam
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remanescentes de areas naturais. Esse distanciamento do ambiente
natural conservado, sua diversidade e inumeros recursos
ecossistémicos, como a qualidade fisica, visual, alimentar e de estilo
de vida, produziu sintomas de adoecimento decorrentes do déficit de
natureza e contribuiu para a transformacdo da relacdo com os seres
humanos (SANTANA 2022).

Diante da crescente desconexao da populagdo urbana com o
meio natural, seja pelo estilo de vida, seja pela degradacdo da
gualidade ambiental, observa-se a emergéncia de uma série de
doengas chamadas “modernas”, como sindrome do panico, depressao,
ansiedade, estresse e doengas pulmonares, que podem afetar
qualquer faixa etaria, raca ou classe social (MOREIRA 2018,
SANTANA 2022).

Nesse contexto, torna-se urgente reconhecer e incorporar a
dimensado ecoldgica da saude nos planejamentos urbano e ambiental.
A Organizacdo Mundial da Saude (2017) estima que mais de 300
milhdes de pessoas no mundo vivem com transtornos de ansiedade,
sendo o Brasil o pais com maior prevaléncia, afetando 9,3% da
populacdo. No plano nacional, dados do Ministério da Previdéncia
Social (2023) revelam que os transtornos mentais ja representam a
terceira principal causa de afastamentos do trabalho, o que reforca a
necessidade de estratégias preventivas integradas a promoc¢do da
saude ambiental e urbana.

A Constituicdo Federal de 1988, em seus artigos 225 e 196,
estabelece os marcos legais para essa integracdo: garante a todos o
direito a um meio ambiente ecologicamente equilibrado, essencial a
gualidade de vida, e reconhece a saide como direito de todos e dever
do Estado, a ser assegurada por meio de politicas publicas que
promovam condi¢cbes dignas de vida. No entanto, é necessario
transformar esses principios em acbes concretas de planejamento
territorial, acesso equitativo a areas verdes e fortalecimento da
governanga participativa.

Na ultima década, tem crescido de forma consistente o corpo
de evidéncias cientificas que relaciona a exposi¢do a natureza com
multiplos beneficios a saude fisica, como reducdo da pressdo arterial
(YAU et al. 2020, YUAN et al. 2021) e melhora do sistema imunoldgico
(ROVIELLO et al. 2022). Outras pesquisas apontam para melhoria da
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saude mental, com reducdo de estresse, ansiedade e depressao
(ANTONELLI et al. 2019), efeito positivo no humor (STIGSDOTTER et al.
2017), melhora do relacionamento interpessoal (DJERNIS et al. 2019),
restauragdo da atengdo e memaria (MCCORMICK 2017).

De forma similar, as publicacbes cientificas apontam para
decréscimo da qualidade de vida e aumento da mortalidade com a
poluicdo e o aumento da temperatura (VICEDO-CABRERA et al. 2021) —
condi¢gbes que sdo agravadas pela auséncia relativa de espagos
naturais.

Contudo, essas pesquisas tém sido desenvolvidas
principalmente no hemisfério norte, e poucos estudos robustos
abrangem as caracteristicas culturais, climdticas e de biodiversidade
do Sul Global, em particular da América Latina. Inspirado por esse
conhecimento emergente, o grupo de pesquisa e-Natureza,
cadastrado no Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq), vem se dedicando a investigar como a conexdo e
intervenc¢des de salde baseadas na natureza impactam o bem-estar
humano e promovem a conservagao da biodiversidade, considerando
o cenario atual de mudangas climaticas. Fundamentado nos principios
de One Health (atualizado) e Planetary Health, tem desenvolvido
diversos projetos, desde ensaios clinicos randomizados até a criacdo
de programas educativos sobre natureza e salde, gratuitos e
colaborativos  com instituicdes  cientificas, ambientais e
governamentais (INSTITUTO ISRAELITA DE ENSINO E PESQUISA ALBERT
EINSTEIN 2025).

Um exemplo concreto é o projeto “Um tempo com e-
Natureza”, desenvolvido pelo Centro de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein, com colaboracdo cientifica de pesquisadores associados de
outras instituicGes, como Instituto Butantan, Universidade Estadual
Paulista (UNESP Botucatu) e Universidade Tecnolégica Federal do
Parand, com apoio da Fundag¢do Grupo Boticdrio de Protecdo a
Natureza. Essa  proposta  desenvolveu uma intervengdo
multicomponente com a natureza, a partir de um modelo tedrico-
pratico para fomentar ndo apenas um “estar na natureza”, mas
cultivar um verdadeiro “estar com a natureza”. Essa nuance conceitual
é considerada essencial para ampliar a conexdo afetiva e ética com o
mundo natural, influenciando atitudes pré-ambientais duradouras e
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efeitos positivos na saude (LEAO et al. 2023). Os dados desses estudos
apontam para resultados promissores, como aumento nos indices de
felicidade, vitalidade, bem-estar e engajamento com a natureza
(LEAO et al. 2025).

Até mesmo o contato indireto com a natureza, como por meio
de imagens de natureza promotoras de bem-estar (DAL FABBRO et al.
2021), pode constituir uma intervengdo que reduz sintomas fisicos e
psicolégicos de pacientes submetidos a quimioterapia (CATISSI e LEAO
2023). Estudo realizado com mulheres idosas demonstrou que, quanto
maior o grau de conexdao com a natureza e o engajamento com a
natureza, maior o bem-estar e menor o estresse percebido (CATISSI e
LEAO 2023). Esses estudos tém contribuido para fomentar a
formulagdo de politicas publicas, além da divulgacao cientifica junto a
populacdo geral por meio de midias, cursos gratuitos e redes sociais,
gue ja alcangou mais de um milhdo de pessoas.

Em um mundo urbano, tecnolégico e marcado por multiplas
crises, é urgente resgatar o vinculo essencial entre humanos e
natureza. Nosso bem-estar estd profundamente entrelacado com o
equilibrio ecolégico do Planeta. Cultivar essa conexdao é ndo apenas
terapéutico, mas também um ato de responsabilidade coletiva. Nesse
contexto, dreas naturais urbanas e periurbanas tém se tornado
relevantes para o bem-estar humano, para além da possibilidade de
lazer que proporcionam.

Assim, é importante perceber como continuam as relagGes
entre sociedade e natureza, incluindo, na outra ponta, a existéncia dos
espacos naturais, a viabilizacdo do seu acesso e as condi¢Bes de
interacdo (MARETTI 2022, MARETTI et al. 2023). Do mesmo modo, no
meio desse continuo, estdo as praticas integrativas e de reconexao,
como mostram os casos apresentados em Guimaraes et al. (2023).

Pesquisas como as de Felappi et al. (2024) e Moreira (2018)
demonstram que parques urbanos com caracteristicas florestais, como
maior diversidade vegetal e qualidade de ambiéncia, sdo mais eficazes
na restauracdo da saude mental e no suporte a biodiversidade.

Exemplos bem-sucedidos ao redor do mundo mostram que
intervengdes baseadas na natureza promovem multiplos ganhos. O
projeto Cheonggyecheon, em Seul, Coreia do Sul, reabilitou um rio
urbano e ampliou areas verdes, resultando em melhorias na qualidade
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do ar e na saude mental dos habitantes. Ja Vancouver, no Canada, com
seu Greenest City Action Plan, vem integrando transporte sustentdvel,
cobertura vegetal urbana e politicas de equidade no acesso a espacos
publicos como parte de uma abordagem sistémica para o bem viver
nas cidades. No entanto, nesta frente também ha diferengas globais
importantes, j4 que hd menos dreas verdes nas cidades do Sul Global
(LI et al. 2024), e por aqui ainda ndo iniciamos processos de
reconversao das dreas cinzas por verdes e azuis e dos espagos
fechados por abertos, assim como da concepgao das areas protegidas
e conservadas como parte do tecido urbano (LEMOS et al. no prelo).

Experiéncias municipais como o Programa Ambientes Verdes e
Sauddveis (Pavs), os Conselhos Gestores de Parques e o CADES
(Conselho Regional de Meio Ambiente e Cultura de Paz), na cidade de
Sao Paulo, exemplificam a importancia da participagdo social na gestdo
ambiental e da corresponsabilidade cidad3, ainda que esses espagos
sejam, por ora, apenas consultivos.

Essas iniciativas se somam a outros esforcos municipais que
apontam caminhos concretos para a construcdo de cidades mais
verdes e resilientes. E o caso dos avangos na implementacdo de
parques lineares em Campinas (SP), que buscam enfrentar a
emergéncia climdtica e ampliar as areas verdes nos bairros mais
carentes, assim como do plano de conectividade ecolégico-ambiental
intermunicipal da sua regido metropolitana.

Curitiba, por sua vez, adota uma politica publica de incentivo a
criagdo de Reservas Particulares do Patrimonio Natural (RPPNs)
municipais, enquanto Goidnia demonstra, com seus 89% de
arborizacdo vidria, que politicas de valorizacdo da vegetacdo urbana
contribuem significativamente para reduzir as ilhas de calor, melhorar
a qualidade do ar e gerar economia para o sistema publico de saude.

No entanto, tais esforcos ainda sdo predominantemente
setoriais ou, em alguns casos, pontualmente isolados, ndo
transformando essas e outras cidades em exemplos ou modelos de
boa relacdo da sociedade com a natureza no meio urbano. Para isso é
fundamental a prevencdo, a conservacdo do pouco que sobrou de
natureza dentro e no entorno das cidades, o planejamento consistente
das cidades (retomando planos diretores de qualidade) e o
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engajamento social, desde a concepcdo de solucbes até sua
manutencgado a longo prazo.

Recentemente, no Brasil, um excelente exemplo de politicas
publicas que buscam transversalidade e multissetorialidade é o
Programa Cidades Verdes Resilientes, que tem buscado criar planos de
implementacdo por meio da ampliagdo das estratégias de
financiamento, alinhamento, capacitagao e orientagdo para processos
eficazes, inclusive de solugbes baseadas na natureza (SbNs) na
infraestrutura urbana. Vale destacar que o programa tem como um
dos seus objetivos “potencializar os servigos ecossistémicos nas
cidades, com a criagdo, ampliacdo, recuperagao, conexdao e melhorias
das dreas verdes, da arboriza¢do urbana e dos recursos hidricos, de
forma integrada com outros sistemas de estruturacdo territorial”.

Diante desse cenario, recomenda-se que politicas publicas
adotem diretrizes baseadas em evidéncias e orientadas pela equidade
e justica ambientais e climaticas. Isso inclui: assegurar que todos os
cidad3dos vivam a até dez minutos de caminhada de um espaco verde
de qualidade; criar corredores ecoldgicos entre bairros, pracas e
parques intermunicipais; promover solugdes baseadas na natureza
para mitigar efeitos climaticos, priorizando a prevengdo e a
conservagao de areas naturais (aplicando a hierarquia obrigatdria da
sequéncia conservacgdo, restauracdo, recuperac¢do e renaturalizacdo);
fomentar a educagdo ambiental e climatica em todos os niveis e
ambientes de educacdo formal e ndao formal (GATTI-RODRIGUES e
SILVA 2024); incentivar a escolha consciente dos representantes
politicos, valorizando o voto como instrumento de transformacdo
socioambiental; além de disponibilizar intervencdes de salde
baseadas na natureza embasadas cientificamente, promovendo a
transversalidade do tema em equipamentos publicos e dreas naturais.

A construcdo de cidades mais saudaveis, resilientes e
inclusivas exige o reconhecimento da interdependéncia entre natureza
e saude como principio orientador das politicas publicas. A Carta da
Terra (2000) nos lembra que, em meio a diversidade de culturas e
formas de vida, somos uma sé comunidade planetaria com um destino
comum. Proteger e restaurar a natureza nas cidades é, portanto, um
ato de justica intergeracional e uma estratégia fundamental para
garantir o direito a vida em sua plenitude.
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Nesse contexto, durante a crise global promovida pela
pandemia de COVID-19, emerge uma iniciativa brasileira para
promover encontros entre especialistas de diferentes setores de
atuacdo, incluindo geografia, direitos humanos, salde, comunicacao,
gestdo, pesquisa, ambientalistas, arquitetos e urbanistas, agrénomos,
bidlogos e mais. Por meio de encontros online mensais, os quais
possibilitam somar e trocar experiéncias e visdes a partir de diferentes
locais do Brasil e do mundo, é estabelecida a Rede Saude e Natureza
Brasil (RSNB) (GUIMARAES et al. 2023).

A RSNB comegou com um grupo de cerca de 50 pessoas, e 0s
encontros proporcionaram diversas possibilidades de integracao
profissional, networking e elaboracdo de projetos nos quais as
qualificagbes e competéncias dos membros se somaram, resultando
em livros e capitulos de livro; participagdo em congressos,
conferéncias e seminarios nacionais e internacionais; amplificacdo de
resultados e desenvolvimento de pesquisas cientificas na darea; e
elaboragdo de um manifesto conjunto para incidir em politicas
publicas nos niveis federal, estadual e municipal.

O manifesto, de mesmo nome deste artigo - “A importancia de
incluir as relagGes entre salde e natureza nas politicas publicas e nas
aclGes da sociedade” (RSBN 2023) —, foi inicialmente divulgado por
mais de 40 cidad3dos e organiza¢Ges promotoras. A divulgacdo e o
chamado aberto para adesdo acontecem de forma continua. Foram
realizadas campanhas de divulgacdo do manifesto entre as redes de
contato dos membros, assim como estruturado um website para
tornar publicas as propostas e ampliar de forma organizada
referéncias cientificas que embasam a estruturacdo do manifesto,
assim como a participacdo e os desdobramentos dos esforcos de
comunicagao.

Em especial, é importante ressaltar que o manifesto foi
oficialmente entregue para as maiores autoridades do Ministério do
Meio Ambiente e Mudanca do Clima (MMA) no Dia Mundial da
Biodiversidade, em 22 de maio de 2023, assim como do Ministério da
Saude do Governo Brasileiro (https://bit.ly/4nnSFcE).

Dessa forma, frente aos inUumeros desafios diante das crises
que atualmente precisam ser enfrentadas no Planeta, e com a
gravidade maior desses problemas nos paises do Sul Global, é
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importante que investimento significativo seja realizado para que
experiéncias e aprendizados sejam intercambiados, implementados,
sistematizados e multiplicados largamente, dando enfoque também
ao processo de regeneracdo ambiental e resgate da qualidade de vida
de todos os seres de forma integrada. A vida humana prdspera e
saudavel é um reflexo indissocidvel da conservacdo e ampliacdo das
areas naturais saudaveis, limpas e sustentaveis onde estdo as pessoas.
O caminho para a restauracdo dessas relagBes entre
sociedade e natureza é necessariamente transdisciplinar e
intersetorial, sendo necessarios esfor¢cos de todos os niveis,
governamentais, corporativos e de organiza¢Ges da sociedade civil em
parceria, como preconiza a Agenda 2030 e os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel, além do Plano Global de Biodiversidade
para 2030 e das diretrizes da Convencdo sobre a Mudanga do Clima.
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Conceitos fundamentais

Saude Unica: abordagem integrada que reconhece a interdependéncia entre
a saude humana, animal e ambiental. Proposto pela Organizagdo Mundial da
Saude em 2008, o conceito destaca a importancia da colaboragdo entre
diferentes dreas para promover o bem-estar de todas as espécies. Seu foco
principal estd na vigilancia em saude e no enfrentamento de doencas
infecciosas relacionadas a desequilibrios ambientais, como as zoonoses,
incluindo gripe avidria, raiva e toxoplasmose (WHITMEE et al. 2015).

Saude Planetaria: conceito recente, introduzido em 2015 pela Fundagdo
Rockefeller e The Lancet. Destaca a relagdo direta entre o bem-estar humano
e a preservacdo dos ecossistemas. A abordagem evidencia os impactos
negativos das atividades humanas, como mudancgas climaticas, degradacao
ambiental e perda de biodiversidade, sobre a saude global. Trata-se de um
campo integrativo e transdisciplinar que busca solugdes para garantir saude,
equidade e sustentabilidade, respeitando os limites ambientais do planeta
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para que a humanidade possa prosperar (PLANETARY HEALTH ALLIANCE
2020).
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A IMPORTANCIA DA AREA ENVOLTORIA
PARA A EFETIVA PRESERVAGAO DO
PATRIMONIO CULTURAL

Maria Gabriela Ahualli Steinberg

A preservagao do patrimonio cultural ndo se limita a protegao
de um bem isolado, mas envolve a salvaguarda de seu entorno, que
deve ser compreendido como um contexto espacial, histérico e
simbdlico que contribui para a integridade do bem e a compreensao
do seu significado. Nesse sentido, o debate sobre a definicdo do
entorno ou area envoltéria de bens tombados merece destaque nas
discussdes sobre as politicas de preservacao, especialmente diante de
um crescimento urbano acelerado e da pressdo imobilidria que
frequentemente entra em conflito com os interesses coletivos de
preservacdo da memédria relacionada ao espacgo urbano.

A relacdo entre a memdria e o espaco da cidade foi assim
evidenciada pelo arquiteto Nestor Goulart Reis Filho no Congresso
Internacional Patrimonio Histérico e Cidadania, promovido pelo
Departamento do Patrimbnio Histérico da Secretaria Municipal de
Cultura de S3o Paulo — DPH, em 1991, registrado em publicacdo de
1992:

Em primeiro lugar é preciso destacar que a memoria é a base
para a construgdo da identidade, da consciéncia do individuo e
dos grupos sociais. Afinal, a memdria é quem vai registrar todo
o processo de identificacdo dos sujeitos com o espaco em que
se inserem e as consequentes relagGes que se vém estabelecer
a partir dessa identificagdo. (REIS 1992, p. 167)
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A protecao do entorno de bens tombados tem raizes em
documentos internacionais como a Carta de Atenas (1931), que ja
reconhecia a necessidade de preservar ndo apenas o monumento
histdrico, mas também seu ambiente imediato:

IIl — A Valorizagao dos Monumentos:

A conferéncia recomenda respeitar, na constru¢do dos
edificios, o carater e a fisionomia das cidades, sobretudo na
vizinhanga dos monumentos antigos, cuja proximidade deve
ser objeto de cuidados especiais. (CARTA, 1931, grifo nosso)

No Brasil, o Decreto-lei n? 25/1937, que estabeleceu as bases
legais para a preservacdo do patrimonio cultural brasileiro® e instituiu
o tombamento como instrumento de protecdo, ja determinava a
necessidade de controle da vizinhanga dos bens tombados pelo
Servico do PatrimdOnio Histérico e Artistico Nacional® para a
preservacao do patrimonio cultural:

Art. 18. Sem prévia autorizagdo do Servico do Patriménio
Historico e Artistico Nacional, ndo se podera, na vizinhanga da
coisa tombada, fazer construgdo que lhe impeg¢a ou reduza a
visibilidade, nem nela colocar anuncios ou cartazes, sob pena de
ser mandada destruir a obra ou retirar o objéto, impondo-se
néste caso a multa de cincoenta por cento do valor do mesmo
objéto. (BRASIL, 1937, grifo nosso)

Esse dispositivo trouxe a preocupagdo com a visibilidade dos
bens tombados, sem a interferéncia de -edificagbes ou outros
elementos, como a publicidade, que pudessem prejudica-la, na esteira
das discussGes internacionais. Nesse periodo, a concepcdo de
patrimoOnio era calcada nos paradigmas da monumentalidade e da
excepcionalidade artistica e histérica dos bens, e o debate sobre o
entorno preocupava-se com a manutengdo de um ambiente que
valorizasse o bem e permitisse a sua apreensao visual.

Ao longo dos anos, verificou-se a ampliagdo do conceito de
patrimonio cultural nos debates e documentos internacionais voltados

? Ent3o denominado “patrimonio histdrico e artistico nacional”.
* Atual Instituto do Patriménio Histérico e Artistico Nacional — IPHAN.
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a preservacao, a exemplo da Carta de Veneza de 1964, que alargou a
protecdo para incluir, além das edificacOes isoladas, excepcionais, os
conjuntos construidos e as obras modestas com significacdo pelas
relacdes com a sociedade. Da mesma forma, a preocupac¢do com a
dimensdo urbana da preservacdo e a participacdo da sociedade civil
passaram a integrar os debates seguintes sobre a preservacdao dos
bens culturais e seu entorno.

Nesse sentido, outros elementos além dos aspectos fisicos e
visuais passaram a ser levados em considera¢do para a manutenc¢do da
ambiéncia e da fruicdo publica dos bens de interesse cultural,
buscando assegurar que sua presenga continue a dialogar com a
paisagem urbana e com a sociedade que os valoriza.

A “Declaragdo sobre a conservac¢do do entorno edificado, sitios
e areas do patriménio cultural”, elaborada em Xi’an, na China, em
2005, por ocasidao do encontro de técnicos na XV Assembleia Geral do
ICOMOS - Conselho Internacional de Monumentos e Sitios -,
consolidou os debates anteriores e reforcou a ampliagdo do conceito
de entorno, incluindo outros aspectos que conformam o espaco:

Mas, além dos aspectos fisicos e visuais, o entorno supde uma
interacdo com o ambiente natural; praticas sociais ou
espirituais passadas ou presentes, costumes, conhecimentos
tradicionais, usos ou atividades, e outros aspectos do
patrimonio cultural intangivel que criaram e formaram o
espacgo, assim como o contexto atual e dindmico de natureza
cultural, social e econdmica. (DECLARACAO 2005)

A importancia dos valores afetivos e imateriais para a
configuracdo e significagdo dos espacos ganhou destaque na
Declaragdo de Québec, de 2008, sobre a preservacdo do “Espirito do
Lugar”:

1. Reconhecendo que o espirito do lugar é composto por
elementos tangiveis (sitios, edificios, paisagens, rotas, objetos)
bem como de intangiveis (memdrias, narrativas, documentos
escritos, festivais, comemoragdes, rituais, conhecimento
tradicional, valores, texturas, cores, odores, etc.) e que todos
ddo uma contribuicdo importante para formar o lugar e lhe
conferir um espirito, declaramos que o patrimonio cultural
intangivel confere um significado mais rico e mais completo ao
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patrim6nio como um todo e deve ser considerado em toda e
qualquer legislagdo referente ao patriménio cultural e em
todos os projetos de conservagdo e restauro para monumentos,
sitios, paisagens, rotas e acervos de objetos. (DECLARACAO
2008, grifo nosso)

Entre os riscos ao espirito do lugar, a citada declaragdo
enumerou a mudanga climdtica, o turismo em massa, os conflitos
armados e o desenvolvimento urbano como agentes de
transformag¢des e ruptura das sociedades, que pedem o
estabelecimento de medidas preventivas e solugdes sustentdveis.
Assim, recomenda as entidades e organizacGes de preservagdo do
patrimonio planejamento estratégico a longo prazo para prevenir a
degradacao do espirito do lugar e seu entorno.

Como bem explicado no predambulo da Declaragdo de Xi’an,
anteriormente abordada, as cartas e declaragbes internacionais
apresentam principios e recomendac¢des dirigidos a organizacGes
governamentais e ndo-governamentais, autoridades nacionais e
especialistas na drea que podem contribuir por meio da elaboracdo
regulamentos, medidas politicas, processos de planejamento e de
gestdo para uma melhor protecdo e conservagdo do patrimonio
cultural do mundo, considerando seus respectivos entornos.

No entanto, a aplicacdo pratica dessas diretrizes tem
enfrentado entraves, como a falta de delimitacdo clara e a auséncia de
metodologias técnicas consistentes para definir essas dareas de
entorno e fazer frente aos desafios que se apresentam, como mostram
os conflitos entre preservacao e o modelo de desenvolvimento urbano
geralmente adotado.

No Estado de S3o Paulo, havia a previsdo de prote¢do da area
compreendida em um raio de 300 (trezentos) metros de qualquer
edificacdo ou sitio tombado, no artigo 137 do Decreto 13.426/1979.
Nessa area envoltéria, qualquer obra so poderia ser executada se
previamente aprovada pelo Conselho de Defesa do Patriménio
Historico Arqueoldgico, Artistico e Turistico do Estado de S3o Paulo —
CONDEPHAAT. Contudo, em razdo das alteracGes inseridas pelo
Decreto 48.137/2003, a redacdo do referido dispositivo ndo prevé
qualquer especificagdo em metragem e remete a definicdo da area de
entorno caso a caso, pela Resolugdao do Tombamento:
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Artigo 137 - A Resolugdo de Tombamento preverd, no entorno
do bem imével tombado, edificagdo ou sitio, uma drea sujeita a
restricoes de ocupagao e de uso, quando estes se revelarem
aptos a prejudicar a qualidade ambiental do bem sob
preservacgdo, definindo, caso a caso, as dimensGes dessa area
envoltéria. (Redagdo alterada pelo Decreto 48.137, de
07.10.2003)

Paragrafo Unico - Nenhuma obra podera ser executada dentro
da area envoltéria definida nos termos deste Artigo sem que o
respectivo  projeto seja previamente aprovado pelo
CONDEPHAAT. (Redagdo alterada pelo Decreto 48.137, de
07.10.2003)

Nesse novo panorama, a prote¢do do entorno chega inclusive
a ser questionada em alguns casos anteriores ao decreto de 2003, em
que as resolugbes de tombamento ndo previam a metragem e
protecdo, uma vez que o decreto anterior ja o fazia.

No debate sobre as formas de definicdo do entorno, os
especialistas se dividem entre os que defendem e os que sdo
contrarios a predeterminacdo de uma metragem minima. Estes
argumentam que um critério rigido poderia se mostrar inadequado ao
caso concreto, como Ulpiano (2006, p. 43), mas o autor coloca a
necessidade do debate de critérios de protecdo que garantam a
adequacao e compatibilidade de novas intervengdes nas dreas de bens
protegidos e a preocupagdo com as nogles de pertencimento,
identidade e memodria, para os quais a preservacdo dos espacgos
urbanos é importante.

A defesa do estabelecimento de distancias minimas por lei é
feita por autores como Marchesan (2013, p. 52), sob o argumento de
gue essa medida ampliaria o grau de seguranca juridica e reforcaria a
atuacdo reguladora dos drgdos preservacionistas. Segundo
levantamento feito pela autora, essa postura é adotada pelas leis
francesa, portuguesa, italiana e espanhola. Ela observa que a defesa
da adogcdo de distancias minimas ndo implica em rigidez, pois
comporta a possibilidade de flexibilizacdo a partir de premissas e
estudos técnicos, destacando a indispensabilidade da analise
casuistica.
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Na cidade de Sdo Paulo, muitos casos estdo surgindo de
descaracterizacao de conjunto de edificacdes por falta de protecdo do
entorno. A falta do estabelecimento de critérios minimos tem
relegado areas a desprotecdo frente a transformacdes aceleradas do
espaco urbano pela especulacdo imobilidria. As antigas familias que
habitavam um bairro se mudam, os restaurantes desaparecem, os
cinemas de rua minguam, até os parques sofrem com intervengdes
danosas nas proximidades ou mesmo dentro de suas areas.

Estdo se extinguindo, pela falta de prote¢do do entorno, a
nosso ver, as antigas vilas, os casardes histoéricos, ilhados em meio a
arranha-céus, muitas vezes com riscos para a suas estruturas pelas
novas construgdes. E preciso estabelecer critérios minimos, talvez uma
area envoltdria minima, para balizar as transformagGes dos espacgos da
cidade, tdo disputados, valorizados e importantes para a vida social. S6
a boa vontade das associagbes, de alguns profissionais envolvidos e
conscientes da questdo, ndo sera suficiente, pois essa luta dependera
de parametros, que ndo estdao previamente fixados.

Ha necessidade de se retomar e aprofundar a discussdao com
urgéncia e fixar a drea a ser protegida, as restricGes impostas, as
medidas suficientes para a adequacdo e compatibilidade das
intervencgdes no espaco e as formas de financiamento para garantir a
preservacdo dos espacos urbanos com o respeito ao pertencimento e
a membria.
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EROSAQ DO SOLO E ASSOREAMENTO:

desafios para a conservagao dos recursos
hidricos no Estado de S3o Paulo

Claudio Luiz Ridente Gomes
Gerson Salviano de Almeida Filho

As primeiras ocorréncias significativas de erosdes urbanas no
Brasil foram registradas ha cerca de 60 anos no Oeste de S3do Paulo e
ha 40 anos no Noroeste do Parand, coincidindo com o auge da
colonizagdo dessas regides. O desmatamento intensivo para o cultivo
de café, algoddo e amendoim, associado a instalacdo de nucleos
urbanos ao longo de rodovias e ferrovias, favoreceu o surgimento
desses processos erosivos.

No Estado de S3ao Paulo, muitas cidades foram implantadas
sobre solos arenosos e espessos, naturalmente mais vulnerdveis aos
processos erosivos. Nesses contextos, observam-se com frequéncia
sulcos, ravinas e bogorocas em areas urbanas (Figuras 1 a 6).

Figura 1 - Processo erosivo do tipo sulco em desenvolvimento em sistema
vidrio de loteamento em fase de implantagao.
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Figura 3 - Ravina formada pelo escoamento concentrado de aguas pluviais
provenientes de estrada vicinal.
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Figura 4 - Ravina formada em decorréncia do escoamento superficial
concentrado proveniente de drea urbana.
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Figura 5. Bogoroca em processo de avango acelerado em area rural.
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Figura 6. Bogoroca de grande porte localizada em area urbana.
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A ocupagdo do solo de forma desordenada e sem
planejamento agrava ainda mais essa situacdo, desencadeando a
degradacdo ambiental. O problema da erosdo urbana, portanto, estd
diretamente relacionado a precariedade da infraestrutura, a
elaboracdo deficiente de projetos urbanos e as praticas inadequadas
de parcelamento do solo.

A erosdo no Estado de Sdo Paulo constitui um processo
significativo de degradacdo do meio fisico, resultando na perda de
solos agricultaveis, na destruicdo de equipamentos urbanos e rurais,
na deterioracdo de obras civis e no assoreamento de reservatorios e
cursos d’agua.

O fendbmeno tem imposto um pesado O6nus a sociedade, ndo
apenas pela perda de recursos naturais, mas também pelos prejuizos
aos investimentos do Poder Publico em obras de infraestrutura. Além
disso, acarreta altos custos com intervengGes corretivas, que nem
sempre alcangam os resultados técnico-econémicos esperados.

Nesse contexto, constata-se uma importante lacuna em
relacdo as intervencgdes sistematicas de combate a erosdo no Estado
de S3o Paulo. Essa deficiéncia decorre, em grande parte, da auséncia
de estudos e abordagens técnico-cientificas consistentes consolidadas
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que, a partir de um diagndstico detalhado dos processos erosivos,
subsidiem a formulagdo de uma politica publica abrangente para o
controle e recuperacgao das dreas afetadas.

Devido a elevada frequéncia de ocorréncia de processos
erosivos no Estado de S3o Paulo e a preocupagao constante dos
municipios com esse problema, foi realizado, em 1986, um
mapeamento pelo Departamento de Aguas e Energia Elétrica em
parceria com o Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sao
Paulo. O estudo, intitulado "Orientagées para o Combate a ErosGo no
Estado de Sdo Paulo", teve como objetivo identificar as areas com
maior potencial de desenvolvimento de erosdes, visando subsidiar
acOes governamentais para o controle desses processos (Figura 7).
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Figura 7. Mapa de Eros3o do Estado de S3o Paulo (IPT/DAEE, 1997).

A maioria das cidades do Estado de Sdo Paulo, implantadas
sobre terrenos formados por solos arenosos e relativamente espessos,
enfrenta sérios problemas de degrada¢do urbana, sobretudo em
decorréncia de processos de erosdo linear como sulcos, ravinas e
bocorocas. Esses processos sdo, em grande parte, provocados pela
concentracdo do escoamento superficial (dguas  pluviais),
frequentemente direcionado para talvegues sem infraestrutura de
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drenagem adequada. Nas dareas urbanas, embora possam ocorrer
formas de erosdo semelhantes as observadas em zonas rurais,
predominam aquelas associadas a concentragao de fluxo, intensificada
pelas deficiéncias no sistema de drenagem urbana.

Dessa forma, a erosao urbana, que historicamente se
manifestou e ainda hoje persiste nas cidades do oeste paulista, tem
causado prejuizos significativos. Atualmente, a intensidade e a
frequéncia dos processos erosivos, tanto em dreas urbanas quanto
rurais, resultam na mobilizagcao de milhdes de metros cubicos de solo,
provocando danos generalizados em diversas partes das cidades.

O enfrentamento eficaz da erosdo demanda ag¢bes preventivas
e medidas de controle que envolvam ndo apenas aspectos técnicos,
mas também fatores socioeconémicos e politicos. Essas medidas
devem ser direcionadas a manutencdo ou ampliagdo do potencial
produtivo das terras agricolas, a melhoria das condi¢cdes de moradia
nas areas urbanas e a adequacdo de obras de engenharia, com o
objetivo de minimizar os impactos negativos ao meio ambiente.

' Figura 8 — Evolugdo acelerada de bogoroca urbana.
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Figura 9. Bogorocas ramificadas em cabeceira de drenagem em area de
expansao urbana.

A ocupagdo do territério, quando realizada de forma nao
planejada e agressiva, constitui um vetor de degradacdo ambiental,
sendo o ser humano o principal agente desencadeador desse
processo. O problema da erosdo urbana, observado em diversas
cidades do Estado, esta diretamente associado as condi¢es precdrias
de infraestrutura, a elaboracdo inadequada de projetos urbanisticos e
as praticas incorretas de parcelamento do solo. O controle da erosdo
nas areas urbanas exige, portanto, a implementacdo de a¢des efetivas,
tanto de carater preventivo quanto corretivo.

Os impactos da erosdo sobre os recursos hidricos sdo
expressivos e decorrem dessas diversas intervengées antrdpicas, tanto
em areas rurais quanto urbanas. A principal consequéncia é o aporte
excessivo de sedimentos aos rios, lagos e reservatérios, causado pela
remocdo acelerada do solo em processos erosivos e escorregamentos.
Esse aporte promove o assoreamento dos corpos hidricos e a
deterioracdo da qualidade da agua, aumenta a frequéncia e a
intensidade de inundacbes e gera alteracGes ecoldgicas que afetam
diretamente a fauna e a flora aquaticas. Em areas urbanas
densamente ocupadas, o problema se agrava devido ao carater
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poluidor dos sedimentos, frequentemente contaminados por
efluentes domésticos e industriais.

-

Figura 10. Assoreamento devido a aporte de sedimentos provenientes de
bogoroca de grande porte localizada em area urbana.

g

O desencadeamento e a evolugdo dos processos erosivos em
areas urbanas estdo, em grande parte, associados a expansdo urbana
desordenada, caracterizada pela implantacgdio de loteamentos,
conjuntos habitacionais e outros empreendimentos em locais
inadequados do ponto de vista geotécnico e ambiental. De modo
geral, essa situacdo é agravada pela deficiéncia ou até mesmo pela
auséncia de sistemas de drenagem superficial capazes de captar,
conduzir e destinar de forma adequada as aguas pluviais e servidas.
Outro fator que intensifica esse quadro é o tracado inadequado do
sistema viario, frequentemente comprometido pela auséncia de
pavimentacdo, guias e sarjetas, elementos essenciais para o controle
do escoamento superficial.

A elaboragdo de medidas estruturais para a estabilizacdo e
recuperagdo de um processo erosivo requer, necessariamente, o
conhecimento detalhado dos fatores e mecanismos que causam seu
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desenvolvimento; das caracteristicas do meio fisico, principalmente
seus aspectos geoldgicos e geotécnicos; e das especificidades da
erosao e de sua dinamica.

Embora existam processos erosivos com caracteristicas
semelhantes, relacionadas as condi¢des do meio fisico e aos agentes
desencadeadores, as especificidades de cada processo e sua dindmica
de evolugdo devem sempre ser consideradas, o que dificulta a
generalizagdo de solugdes para sua estabilizagdo e recuperagao.

E importante destacar que a geometria dos processos erosivos
pode sofrer alteragdes apds curtos periodos de chuva, exigindo
flexibilidade nos projetos de estabilizagdo e recuperagao. Durante a
execugdo das obras, ajustes no projeto costumam ser necessarios para
responder a essas variagoes.

A elaboragdo de projetos para a estabilizacdo ou recuperagao
de processos erosivos urbanos demanda a ado¢do de um conjunto de
medidas principais, como estudos geoldgicos-geotécnicos e estudos
hidroldgicos e hidraulicos, conforme ilustrado na Figura 11.

Medidas Corretivas de Erosdo Urbana

|
| | | |
Estudos Geoldgicos-
Geotécnicos e
Hidrologicos-
Hidrdulicos

Disciplinamento das — Implantagéo e
, L Estabilizacdo de o
dguas superficiais e conservagdo das
r taludes
de subsuperficie obras

Figura 11. Medidas corretivas da erosao urbana.

Na concepc¢do dos projetos de controle da erosdo, uma
preocupacao fundamental deve ser a reducdo gradual da energia das
aguas captadas e sua conduc¢do de maneira controlada, de forma a
evitar o agravamento do processo erosivo. De modo geral, as
intervengdes em dareas afetadas visam a restauragdo, recuperac¢do ou
estabilizacdo do terreno, de acordo com o grau de comprometimento
observado.

A restauracdo da area afetada consiste em um conjunto de
medidas voltadas ao restabelecimento das condi¢cGes geométricas
originais do terreno, anteriores a ocorréncia do processo erosivo. Esse
conceito pode ser visualizado de forma esquematica na Figura 12.
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Figura 12. Restauragdo da area afetada pelo processo erosivo.

A recuperagao corresponde a um conjunto de medidas que

visa configurar uma nova geometria para o terreno, de modo que a
area afetada possa ser novamente utilizada para um fim especifico.
Essa abordagem estd representada de forma esquematica na Figura
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Figura 13. Recuperacdo da drea afetada pelo processo erosivo.
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Por outro lado, a estabilizacdo do processo erosivo consiste
em um conjunto de medidas cujo objetivo é unicamente impedir a
continuidade ou agravamento da erosdo. Nesse caso, a feicdo erosiva
permanece como parte integrante da paisagem, podendo ser
totalmente vegetada ou integrada ao meio urbano por meio da
implantacdo de parques lineares, dreas verdes ou outros dispositivos
de lazer. Essa abordagem esta representada de forma esquematica na
Figura 14.

Erosiao E>
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Retaludamento
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Final T

Figura 14. Recuperacgdo da area afetada pelo processo erosivo.

Ressalta-se que, na maioria dos casos, a restauragao de uma
area afetada é a alternativa mais onerosa, seguida pela recuperacao,
enquanto a estabilizacdo tende a apresentar os menores custos de
intervencgao.

Para a alternativa de estabilizacdo de processos erosivos, é
necessario adotar um conjunto de medidas que envolvam o
disciplinamento das 4guas superficiais e subterraneas, bem como a
estabilizacdo dos taludes laterais. As daguas pluviais e servidas
provenientes da bacia de contribuicdo devem ser captadas e
conduzidas desde a cabeceira do processo erosivo até um ponto de
descarga adequado, onde a energia possa ser devidamente dissipada.
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Na concepcao do projeto, a preocupacdo central deve ser a
reducdo gradual da energia das dguas captadas e sua conducdo de
forma controlada, tanto dentro quanto fora da 4rea erodida.

Diante do cendrio recorrente de insucessos em obras que, muitas
vezes, ndo apenas falham em conter processos erosivos, mas acabam
por reativa-los ou desencadear novos focos de erosdo, o Instituto de
Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sdo Paulo (IPT) propGe uma
mudanca de paradigma na abordagem do problema, conforme
descrito a seguir:

Fortalecer e potencializar a parceria entre o IPT, a SP Aguas e
os Comités de Bacias Hidrograficas, com vistas a articulacdo de
acdes integradas para prevengdo, controle e recuperacdo de
processos erosivos no Estado de S3o Paulo. Essa cooperagdo
visa consolidar uma atuagdo técnica e institucional mais eficaz,
baseada na troca de conhecimento, no uso compartilhado de
dados e diagndsticos e na formulagdo conjunta de politicas
publicas voltadas a gestdo sustentdvel do solo e dos recursos
hidricos.

Difundir o conhecimento técnico produzido pelo IPT e seus
parceiros por meio da realizacdo de cursos presenciais nas
Unidades de Gerenciamento de Recursos Hidricos (UGRHIs) do
Estado de S3o Paulo, com o objetivo de capacitar os técnicos
dos municipios, dos consércios e arranjos intermunicipais,
bem como representantes da sociedade civil.

Estabelecer parceria entre o IPT, a SP Aguas e os Comités de
Bacias com a Assembleia Legislativa do Estado de Sdo Paulo
(ALESP), visando, por meio do apoio do Instituto do Legislativo
Paulista (ILP), o engajamento das Frentes Parlamentares e das
ComissGes Permanentes. O objetivo é promover a articulagado
politico-institucional para a disseminagdo do conhecimento
técnico e do suporte tecnolégico do IPT, com foco no combate
a erosdo do solo, no controle do assoreamento dos corpos
d’agua e na protec¢do da qualidade e quantidade dos recursos
hidricos no Estado de Sao Paulo.
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A integracdo das acbes propostas certamente contribuird para
ampliar o conhecimento técnico sobre processos erosivos no Estado
de Sdo Paulo e, sobretudo, para reduzir os insucessos relacionados as
intervencdes de engenharia voltadas a estabilizacdo e recuperacdo
dessas dreas. Espera-se, com isso, uma significativa diminuicdo no
desperdicio de recursos publicos e nos impactos ambientais
associados.
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PROBIGTICOS:

mecanismos de agdo, beneficios para a satde e
perspectivas nas politicas publicas
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Os probidticos tém emergido como importantes agentes
terapéuticos e preventivos na promoc¢do da saude humana, com
aplicagbes crescentes nas industrias alimenticia, farmacéutica e
médica. Segundo a definicio da FAO/OMS, probidticos sdo
"microrganismos vivos que, quando administrados em quantidades
adequadas, conferem beneficios a salde do hospedeiro". A pesquisa
cientifica contempordnea tem demonstrado que os efeitos dos
probidticos vdo muito além da salde gastrointestinal, incluindo
aspectos imunoldgicos, metabdlicos e até neuropsiquiatricos (LATIF et
al. 2023, LIGEZKA et al. 2020).

Os géneros de bactérias mais comumente usados como
probidticos sdo  Lactobacillus, Bifidobacterium, Bulgaricus,
Enterococcus, Lactococcus e Streptococcus (SEQUEIRA et al. 2022).

Mecanismos de agao dos probioticos
Os efeitos benéficos dos probidticos decorrem de mdultiplos
mecanismos de acdo que envolvem interagdes com a microbiota

intestinal, o sistema imunoldgico e o sistema nervoso entérico. Esses
mecanismos incluem:
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Modulagdo da microbiota intestinal

Probidticos competem com microrganismos patogénicos por espaco e
nutrientes no lumen intestinal, além de produzirem substancias
antimicrobianas como bacteriocinas, acidos organicos e perdxido de
hidrogénio (SARITA et al. 2025). Essa atividade contribui para a
estabilidade e diversidade da microbiota intestinal, prevenindo
disbioses associadas a diversas doengas.

Fortalecimento da barreira intestinal

Certas cepas probidticas aumentam a expressdo de proteinas
de juncdo epitelial, como a ocludina e a claudina, fortalecendo a
integridade da barreira intestinal e prevenindo a translocacdo
bacteriana (LATIF et al. 2023). Esse efeito é especialmente relevante
em patologias inflamatérias intestinais.

Modulagdo imunoldgica

Os probidticos exercem efeitos imunomoduladores ao
interagir com células dendriticas, linfécitos T e B, promovendo a
secrecao de citocinas anti-inflamatdrias como I1L-10 e TGF- (GUL et al.
2024). Isso os torna promissores no tratamento e prevencgdo de
doencas autoimunes e inflamatérias.

Eixo intestino-cérebro

Um campo emergente na microbiologia é o estudo do eixo
intestino-cérebro, que descreve a comunicacdo bidirecional entre o
trato gastrointestinal e o sistema nervoso central. Estudos
demonstraram que os probidticos influenciam a sintese de
neurotransmissores como serotonina e GABA, afetando positivamente
transtornos como depressdo, ansiedade, autismo e TDAH (LIGEZKA et
al. 2020, FINLAND et al. 2015).
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Beneficios para a satde

A literatura atual aponta diversos beneficios do uso de
probidticos em populacdes saudaveis e doentes, abrangendo multiplos
sistemas fisioldgicos.

Saude gastrointestinal

Probidticos sdo amplamente utilizados no tratamento de
diarreias infecciosas, sindrome do intestino irritavel (Sll), doenca
inflamatoria intestinal (DII) e constipagdo cronica. Lactobacillus
rhamnosus GG e Saccharomyces boulardii sao exemplos de cepas
eficazes em reduzir a duragdo de diarreias, inclusive as associadas a
antibioticos (LATIF et al. 2023).

Imunidade e alergias

Estudos mostram que os probidticos fortalecem a resposta
imune, tanto inata quanto adaptativa, e reduzem a incidéncia de
infecgBes respiratdrias e cutaneas, além de atenuarem reagles
alérgicas (GUL et al. 2024, ARMAND et al. 2024). Suplementagdo
precoce em neonatos tem se mostrado eficaz na prevengdo de
dermatite atépica e alergias alimentares.

Saude mental e neurodesenvolvimento

Em um estudo de coorte de 13 anos, a suplementacdo com
Lactobacillus rhamnosus GG reduziu significativamente a incidéncia de
TDAH e Sindrome de Asperger em criangas, em comparagdo ao grupo
placebo (FINLAND et al. 2015). Essa evidéncia foi corroborada por
revisdo sistematica que relatou melhora de comportamentos sociais
em pacientes com autismo apds uso de probidticos (LIGEZKA et al.
2020).
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Metabolismo e obesidade

Alguns probidticos promovem a reducdo de adiposidade corporal,
melhoram a sensibilidade a insulina e modulam o perfil lipidico. Isso se
dd pela producdo de acidos graxos de cadeia curta que interagem com
receptores GPR41/43 envolvidos na regulacdo do metabolismo
energético (SARITA et al. 2025).

Aplicagdes na industria alimenticia

A indastria alimenticia tem explorado intensamente o
potencial dos probidticos na formulacdo de alimentos funcionais,
como iogurtes, queijos, leites fermentados e bebidas probidticas. Além
disso, ha crescente inovacdo no uso de probidticos
microencapsulados, probidticos ndo vidveis (paraprobidticos) e
componentes celulares (postbidticos) (LATIF et al. 2023).

Produtos como Lactobacillus casei e Bifidobacterium animalis
subsp. lactis sdo comumente usados em leites fermentados devido a
sua estabilidade e capacidade de colonizagdo. A escolha das cepas
deve considerar fatores como viabilidade, seguranca, origem humana
e comprovacao cientifica.

A producdo industrial dos probidticos

A producgdo industrial de probidticos depende da escolha da
cepa, otimizacdo do processo fermentativo e estratégias de
estabilizacdo para garantir alta viabilidade celular. Em processos
otimizados, as concentrag¢des celulares podem ultrapassar 10" UFC/mL
e 30 g/L de biomassa, sendo esses parametros criticos para eficacia
clinica e viabilidade econémica.

A producdo ocorre em biorreatores em modo batelada ou
batelada alimentada, sob condi¢des controladas de pH, temperatura,
concentracdes de oxigénio dissolvido, agitacdo e aeracdo. Meios de
cultura incluem fontes de carbono como glicose, sacarose, melacgo,
lactose e nitrogénio (extrato de levedura, caseina hidrolisada) e
minerais. O tempo de bioprocesso, dependendo da cepa, pode variar
de 8 a 36 horas.
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L. rhamnosus GG é um dos probidticos mais amplamente
utilizados na industria alimenticia. Armand et al. mostraram que, por
meio da otimizacdo dos ingredientes do meio e das condi¢cdes de
cultivo, foi possivel escalonar a producdo de biomassa por L.
rhamnosus GG ATCC 53103 em cultivos batelada e batelada
alimentada. Foi possivel obter uma producdo de biomassa de cerca de
95 g/L em condig¢Bes de cultivo em batelada alimentada (ARMAND et
al. 2023).

Probidticos e politicas publicas

A incorporagdo dos probidticos nas politicas publicas
representa uma estratégia preventiva e terapéutica com forte custo-
beneficio para os sistemas de salude. Estudos demonstram que
intervengdes  precoces com  probidticos podem  reduzir
significativamente a incidéncia de doencas neuropsiquidtricas,
imunoldgicas e infecciosas, especialmente em grupos vulnerdveis.
(FINLAND et al. 2015, LIGEZKA et al. 2020).

Pela primeira vez em um novo estudo executado na Finlandia,
Partty e colegas mostraram que a suplementa¢do com probidticos no
inicio da vida pode ser eficaz para reduzir a incidéncia de Transtorno
de Deficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) e Transtorno do
Espectro Autista (TEA) em criangas (PARTTY et al. 2015).

Programas de suplementacdo em creches, escolas e hospitais,
bem como incentivos a produgdo de alimentos probidticos acessiveis,
sdo estratégias altamente recomendadas. E essencial, no entanto,
regulamentar o uso e rotulagem desses produtos, garantindo eficacia
e seguranga ao consumidor.

Consideragoes finais

Os probidticos representam uma promissora ferramenta
biotecnolégica no cuidado integral da saude humana. Seus
mecanismos de ac¢do sdo mdultiplos e complexos, envolvendo
modula¢do da microbiota, resposta imune e comunicagdo com o
sistema nervoso. Evidéncias robustas apontam seus beneficios em
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condicdes gastrointestinais, imunoldgicas, metabdlicas e
neuropsiquidtricas.

A insercao de alimentos fermentados ou enriquecidos com
probidticos na merenda escolar pode representar uma medida de
impacto coletivo e inclusiva. Essas intervencdes poderiam possibilitar
(i) a reducdo do absenteismo escolar por doencas recorrentes; (ii) o
estimulo a higiene alimentar e a saude intestinal desde cedo e; (iii) a
melhora do desempenho escolar e do bem-estar geral das criangas.

Ao democratizar o acesso a probidticos por meio de agles
governamentais, promove-se nao apenas a saude fisica, mas também
a equidade social. A abordagem preventiva reduz a dependéncia de
tratamentos médicos e hospitalizagdes futuras, beneficiando o sistema
de saude como um todo.

Em suma, os probidticos oferecem uma oportunidade
poderosa de promogao da saude em larga escala. Sua implementacdo
em escolas publicas e programas como o Mae Paulistana representaria
um investimento de baixo custo com potencial de alto impacto, capaz
de transformar geragdes e consolidar a salde desde os primeiros dias
de vida.
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Combustiveis renovaveis avancados tém ganhado crescente
relevancia no cendrio energético global, especialmente diante da
necessidade de descarbonizacdo das matrizes energéticas, da busca
por maior seguranca energética pelos paises e da diminuicdo de
emissoes de gases de efeito estufa - GEE.

No caso do Brasil, o Pais apresenta um alto indice de
renovaveis em sua matriz, com cerca de 50% de fontes de origem
renovavel em sua matriz energética e com 88,2% da sua matriz
elétrica, com destaque para hidrelétricas, biomassa, solar e edlica (EPE
2025).

Assim, o Brasil apresenta uma matriz energética diversa e com
grande porcentagem de fontes de origem renovavel, porém, no
guesito emissGes de GEE, aparece como o quinto pais mais emissor do
mundo, responsavel por 3,1% das emissoes globais (MACEDO 2024).
Quando se olha para os setores, o maior emissor de GEE é o setor de
mudanca do uso da terra por conta de desmatamentos, com 46% das
emissdes em CO, equivalente, seguido dos setores de agropecudria,
energia, residuos e processos industriais, com 28%, 18%, 4% e 4%,
respectivamente (TSAl et al. 2024).
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E importante ressaltar que o Brasil reafirmou seu
compromisso com o Acordo de Paris durante a COP29, ocorrida no ano
de 2024 em Baku, no Azerbaijdo, ao estabelecer a meta de reduzir
entre 59% e 67% as emissOes liquidas de GEE até 2035, em relacdo aos
niveis de 2005 (BRASIL 2024). Nesse contexto, os combustiveis
renovaveis avangados como hidrogénio de baixa emissdo de carbono,
combustivel sustentdvel de aviagdo ou sustainable aviation fuel (SAF),
diesel verde ou hydrogenated vegetable oil (HVO), biometano, etanol
de segunda gerag¢do e e-combustiveis surgem como alternativas
vidveis de descarbonizagao para diversos setores, como o transporte
aéreo, maritimo e rodoviario de longa distancia. No entanto, o avango
tecnolégico dessas rotas ndao tem sido acompanhado, na mesma
velocidade, por marcos regulatérios harmonizados e potentes.

A Agéncia Nacional de Petréleo, Gas Natural e Biocombustiveis
— ANP, vinculada ao Ministério de Minas e Energia, foi criada pela Lei
n2 9.478, de 6 de agosto de 1997. Cabe a ANP regular, contratar e
fiscalizar as atividades econémicas da industria de petréleo, gas
natural e biocombustiveis no Brasil; proteger os interesses dos
consumidores quanto a preco, qualidade e oferta de produtos; além
de assegurar o cumprimento das boas praticas de conservac¢do, o uso
racional dos recursos e a preservagao do meio ambiente.

Para a ANP, os biocombustiveis avancados sdo aqueles
combustiveis derivados de matérias-primas ndo alimentares, que
fornecem uma reducdo de emissdes de GEE de pelo menos 50%, com
base em avaliagdo de ciclo de vida — ACV. Os combustiveis renovaveis
avancados sdo aqueles combustiveis produzidos a partir de recursos
de fontes renovdveis que sejam quimicamente similares aos
combustiveis fdésseis que serdo substituidos. J& os combustiveis
avancados sdo os combustiveis que, além de emitirem menos carbono,
sdo combustiveis drop in, ou seja, sdo equivalentes aos combustiveis
fosseis e totalmente compativeis com a infraestrutura ja existente,
como € o caso do diesel verde, do SAF e dos combustiveis sintéticos
(VINHADO 2024).

A ANP ja possui algumas resolucbes para diversos
combustiveis e biocombustiveis, como a Resolu¢do ANP n2 842 de
2021, que estabelece a especificacdo do diesel verde, bem como as
obrigacdes quanto ao controle de qualidade a serem atendidas pelos
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agentes econOmicos que o comercializem em territério nacional. Ja a
Resolucdo ANP n2 950 de 2023 regulamenta a autorizacdo para o
exercicio da atividade de distribuicdo de combustiveis liquidos como
gasolina, dleo diesel, etanol, biodiesel (B100), entre outros. Jad a
Resolucdo n2 856 de 2021 estabelece as especificagcdes do querosene
de aviacdo JET A e JET A-1, dos querosenes de aviacdo alternativos e
do querosene de aviagdo C (JET C), bem como as obriga¢Ges quanto ao
controle da qualidade a serem atendidas pelos agentes econémicos
gue comercializam esses produtos em territdrio nacional.

Nos ultimos anos, vem sendo observado um esfor¢o do
Governo Federal para a criagdo de legislagdo especifica para os
combustiveis renovaveis avancados, para apoiar as questdes de
regulamentacdo e inser¢do desses combustiveis no mercado brasileiro.
S3ao exemplos desse esforgo:

e Politica Nacional de Transicdo Energética — PNTE, que
foi instituida juntamente com o Plano Nacional de
Transi¢cdao Energética — Plante e o Forum Nacional de
Transi¢cdao Energética — Fonte pela Resolucdo n2 5 de
26 de agosto de 2024 do Conselho Nacional de Politica
Energética — CNPE. A PNTE tem o objetivo de orientar
os esforgos nacionais no sentido da transformacao da
matriz energética nacional para uma estrutura de
baixa emissdo de carbono, contribuindo para o alcance
da neutralidade das emissGes liquidas de gases de
efeito estufa - GEE do Pais;

e “Marco Legal do Hidrogénio”, instituida pela Lei n2
14.948 de 02 de agosto de 2024, que dispde sobre a
Politica Nacional do Hidrogénio de Baixa Emissdo de
Carbono;

e “Lei do Combustivel do Futuro”, instituida pela Lei n?
14.993 de 8 de outubro de 2024, que dispGe sobre a
promocdo da mobilidade sustentavel de baixo carbono
e a captura e a estocagem geoldgica de didxido de
carbono;
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e “RenovaBio”, instituida pela Lei n? 13.576 de 26 de
dezembro de 2017, que dispGe sobre a Politica
Nacional de Biocombustiveis.

O “Marco Legal do Hidrogénio” define critérios como limites
de emissGes do hidrogénio de baixa emissdo de carbono (até 7 kg
COy-eq/kg H,); estabelece o Sistema Brasileiro de Certificacdo do
Hidrogénio (SBCH,), com critérios baseados em ACV e
responsabilizagdo regulatéria das certificadoras; e cria o Regime
Especial de Incentivos (Rehidro) para fomentar industrializacdo e
inovacdo, com incentivos tributdrios por até cinco anos e exigéncias de
conteudo nacional minimo e investimento em P&D. O Rehidro e os
mecanismos de certificacdo ainda dependem de regulamentacao.

A “Lei do Combustivel do Futuro” institui programas
estratégicos como o Programa Nacional de Combustivel Sustentdvel de
Aviagdo (ProBioQAV), o Programa Nacional do Diesel Verde (PNDV) e o
Programa Nacional de Biometano, com metas obrigatdrias para
inclusdo de SAF, diesel verde e biometano na matriz energética. Altera
percentuais de mistura obrigatdria: etanol anidro na gasolina entre
22% e 27%, podendo chegar a 35%; biodiesel no diesel subindo
gradualmente até 25%, com escalonamento entre 2025 e 2030.
Também compatibiliza com politicas existentes (ex.: RenovaBio,
Programa Mover, Programa Brasileiro de Etiquetagem Veicular,
Programa de Controle da Poluicdo do Ar por Veiculos Automotores),
sistematizando metas por ACV (ICE — Intensidade de Carbono da
Fonte) até 2031/32 e aumenta a competéncia regulatdria da ANP para
guestdes de captura, transporte e estocagem geoldgica e regulagdo de
combustiveis sintéticos e biometano. A regulamentacdo é um desafio
para os critérios de certificagdo, ACV e fiscalizacdo da mistura de
combustiveis.

J& a “Renovabio” estabeleceu o Programa Nacional de
Biocombustiveis com foco em eficiéncia energética e reducdo de
emissOes via Créditos de Descarbonizacdo (CBIOs); definiu a
metodologia de ACV para a emissdo dos CBIOs; e estabeleceu as metas
por distribuidora e certificacdo da producdo de biocombustiveis (ex.:
etanol, biodiesel e biometano). A adesdo ao sistema é voluntaria, e ha
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a necessidade de inclusdao das rotas de producdao de SAF, HVO e e-
combustiveis, entre outros combustiveis avangados.

No ambito estadual, o Governo de Sao Paulo também vem se
preparando para a implantacdo da regulacdo dos combustiveis
renovdveis avancados, com diversas iniciativas lideradas pela
Subsecretaria de Energia e Mineracdo, que faz parte da Secretaria
Estadual de Meio Ambiente, Infraestrutura e Logistica - SEMIL. Tais
iniciativas incluem a elaboragao do Plano Estadual de Energia — PEE
2050, em consonancia com o Plano de Agao Climatica — PAC 2050, e a
elaboragdo do Plano Paulista Decenal de Energia — PPDE 2034,
executados por pesquisadores da Escola Politécnica da Universidade
de S3o Paulo (SEMIL, 2025a). A materializacdo do planejamento
energético do Estado de S3o Paulo, por meio do PEE 2050 e do PPDE
2034, visa a transicdo para uma matriz energética mais limpa e
sustentdvel, com foco em combustiveis renovdveis avangados e outras
medidas para reduzir emisses de GEE, destacando a importancia da
expansdo de biocombustiveis, hidrogénio de baixa emissao de carbono
e aproveitamento energético de residuos sélidos como parte da
estratégia estadual.

Outra iniciativa da SEMIL é o langamento da consulta publica
para criacdo de certificado de garantia de origem do biometano
paulista, que tem como objetivo separar o atributo ambiental do
biometano da molécula fisica do gds, garantindo seguranca juridica
para que empresas possam contabilizar a redu¢do de emissGes de GEE
em seus inventdarios. Espera-se que tal medida impulsione a transicdo
energética e ofereca uma solucdo voluntaria para consumidores de gas
natural que queiram compensar suas emissdes (SEMIL 2025b). Tal
consulta publica esteve aberta até o dia 27 de agosto de 2025.

No quesito P&D&I, a Fundacdo de Amparo a Pesquisa do
Estado de Sdo Paulo — FAPESP langcou, em 2023, a chamada para
criacdo de Centros de Ciéncia para o Desenvolvimento — CCDs, com o
objetivo de reunir pesquisadores de universidades e instituicoes de
pesquisa, gestores de orgdos do governo estadual e municipais,
empresas e organizacbes ndao governamentais (ONGs) em projetos
colaborativos orientados a solucdo de desafios de interesse social e/ou
econdmico para o Estado de S3do Paulo (FAPESP 2024).
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Um dos CCDs aprovados na Chamada de 2023 foi o Centro de
Ciéncia para o Desenvolvimento em Energias do Futuro — CENF,
sediado no Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de S3ao Paulo
— IPT. O Centro foi criado a partir de demandas da SEMIL e esta
estruturado em quatro plataformas de pesquisa, organizadas em
linhas tematicas que abrangem as principais tecnologias associadas ao
Hidrogénio (SEMIL 2024). O CENF foi projetado como um Centro
multidisciplinar e multissetorial e conta com uma rede de ICTs que
inclui a Escola Politécnica da Universidade de S3o Paulo, a
Universidade Federal de Sdo Carlos, a Universidade Federal do Paran3g,
a Universidade Federal do ABC, o Instituto SENAI de Inova¢do em
Eletroquimica e a Associagao Brasileira de Energia Edlica.

Tal estrutura em rede visa garantir o alinhamento estratégico
dos temas das pesquisas com as necessidades da industria e o
posterior desenvolvimento da cadeia de fornecedores nacionais para
componentes relacionados ao uso de hidrogénio como vetor
energético. Dentre as plataformas de pesquisa do CENF, destacam-se
as tematicas de Produgdo, Armazenamento e Transportes e Usos e
Aplicagbes do Hidrogénio. J& a Plataforma de Regulamentagdo foi
estruturada de modo transversal as Plataformas Técnicas, para
desenvolver processos de certificacdo e fornecer dados essenciais para
a elaboracdo de politicas publicas em parceria com a SEMIL.

E importante ressaltar que, além dos desafios nacionais e
estaduais da regulacdo, é importante que as normas definidas para os
combustiveis avancados no Brasil tenham convergéncia com as
normas de outros paises, e isso ainda ndo é observado atualmente.
Regras distintas sobre matérias-primas elegiveis, metodologias de
calculo de ciclo de vida e critérios de sustentabilidade podem resultar
em barreiras técnicas e comerciais, limitando o acesso a mercados
internacionais e dificultando investimentos em larga escala.

Segundo Vinhado (2024), a ANP e a Agéncia Nacional de
Aviacdo Civil — ANAC estdo elaborando um Acordo de Cooperagdo
Técnica com a International Civil Aviation Organization — ICAO que
criou o Carbon Offsetting and Reduction Scheme for International
Aviation — CORSIA, que é um Esquema de Compensacdo e Redugdo de
Carbono para a Aviagdo Internacional, para que os critérios
metodoldgicos do RenovaBio estejam alinhados com os do CORSIA.
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Somadas as questdes normativas, regulatérias e de
certificacdo  internacional  (necessidade de reconhecimento
internacional), ha questdes de adaptagdes logisticas nos sistemas de
transporte e distribuicdo dos combustiveis avancados, como o caso do
HVO e do SAF.

O mercado estabelecido para comercializacdo de carbono no
Brasil também pode colaborar com a comercializagdo de créditos de
carbonom favorecendo a emissdao de CBIOs. No Brasil foi sancionada a
Lei n? 15.042 de 11 de dezembro de 2024, que instituiu o Sistema
Brasileiro de Comércio de EmissGes de Gases de Efeito Estufa — SBCE.
Esse sistema estabeleceu as bases para a criagdo de um mercado
regulado de carbono no Pais, o que criara um sistema de precificagao
para o carbono.

No caso especifico do hidrogénio de baixa emissdo de
carbono, a produgdo, o transporte e o uso exigem regulamentagdo
especifica, incluindo a definicdo de padrdes de qualidade, seguranca e
infraestrutura, além da sua certificacdo e incentivos para P&D&I. A
captura e armazenamento de carbono (CCS), tecnologia crucial para a
descarbonizagdo, também requerem regulamentagdo detalhada para
garantir a seguranca e a eficacia.

E sempre importante lembrar que o Brasil possui grande
potencial para a produgao de combustiveis avancados a partir de
biomassas residuais, como bagaco e palha de cana-de-acgucar, torta de
filtro, vinhaca, residuos florestais, outros residuos agricolas e urbanos.
No entanto, o aproveitamento desses residuos depende da criacdo de
marcos legais que garantam previsibilidade, seguranca juridica e
acesso a financiamentos para investimento em infraestrutura.

A regulacdo deve garantir a seguranca e a qualidade dos
combustiveis renovaveis avangados, evitando riscos ambientais e de
saude. A promocdo da inovacdo e a atracdo de investimentos sdo
cruciais para o desenvolvimento do setor. A colaboragdo entre érgaos
reguladores, empresas e instituicdes de pesquisa é fundamental para
superar os desafios regulatorios.

Ressalta-se que a agéncia reguladora terd um papel
fundamental na regulamentacdo desses novos combustiveis, exigindo
adaptacdo rapida e desenvolvimento de novas normas em um curto
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periodo de tempo, e precisard de recursos humanos e técnicos
capacitados para lidar com a complexidade das novas tecnologias.

A regulagdo dos combustiveis renovaveis avangados é um
componente crucial para viabilizar sua inser¢do competitiva no
mercado nacional e internacional. Embora os avancos tecnoldgicos ja
permitam sua producdo em escala comercial, ainda existem lacunas
significativas nos marcos legais, tanto no Brasil quanto em outros
paises. A superagao desses desafios requer a¢des coordenadas entre
governos, industria e institui¢des cientificas, com base em evidéncias
técnicas robustas e compromissos climaticos ambiciosos para garantir
uma transi¢ao energética bem-sucedida.
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O Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de Sdo Paulo
(IPT) é uma das mais tradicionais instituicGes de ciéncia e tecnologia
do Brasil, com mais de 126 anos de atuacdo em prol do
desenvolvimento econémico e social do Pais. Vinculado a Secretaria de
Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo do Estado de S3o Paulo, o IPT se
destaca por sua capacidade de articular pesquisa aplicada, inovagao
tecnolégica e suporte técnico especializado em multiplas areas do
conhecimento, atendendo demandas da industria, do setor publico e
da sociedade.

Com infraestrutura laboratorial de exceléncia, corpo técnico
altamente qualificado e histérico de contribuicdo em temas
estratégicos como infraestrutura, meio ambiente, energia,
transformacdo digital e saude, o IPT tem desempenhado papel
fundamental no fortalecimento da base tecnoldgica nacional,
promovendo soberania cientifica, seguranca regulatdria e
competitividade industrial.

Em resposta aos desafios complexos enfrentados pelo Brasil
na area da salde — evidenciados especialmente durante a pandemia
de Covid-19 —, o IPT criou, em 2022, o Nucleo de Tecnologias
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Avancadas para Bem-estar e Saude Aplicados as Ciéncias da Vida
(NUTABES). A iniciativa surgiu como uma nova unidade do IPT,
dedicada a pesquisa, ao desenvolvimento e a inovacdo em saude
humana, animal e ambiental, alinhada ao conceito de Saude Unica.

A convergéncia entre ciéncia, tecnologia e politicas publicas

Mais do que um nucleo técnico-cientifico, o diferencial do
NUTABES estd na sua capacidade de articular saberes diversos em
torno de problemas complexos. O IPT reldne engenharias, ciéncias da
vida, tecnologia da informagdo, quimica, metrologia e outras dareas
técnicas, o que permite uma abordagem interdisciplinar Unica.
Projetos desenvolvidos no nucleo s3do estruturados de forma
transversal, com integracdo entre diferentes unidades e laboratdrios
do Instituto, fortalecendo uma légica sistémica de inovagao em saude.

Linhas de pesquisa com impacto social

Xenotransplantes e sua contribuigGo para enfrentar a escassez de
drgdos para transplante

Uma das iniciativas de maior impacto conduzidas pelo
NUTABES ¢é a participagdo na segunda fase do Projeto de
Sistematizacdo do Xenotransplante no Brasil, que relne instituicdes de
exceléncia como a USP, o Instituto de Zootecnia da Secretaria de
Agricultura e Abastecimento do Estado de Sdo Paulo e as empresas
EMS S/A e XenoBrasil. O projeto tem como objetivo viabilizar, em
territério nacional, a geracdo e o uso de odrgdos de suinos
geneticamente modificados para transplante em humanos, uma das
fronteiras mais promissoras da medicina contemporanea.

Como parte desse esforgo, o IPT construiu uma infraestrutura
inédita: uma pig facility’ alinhada aos mais rigorosos padrdes de
biosseguranca e bem-estar animal. A instalacdo foi projetada com
nivel Il de biosseguranca (NB2) e capacidade para realizar o ciclo
completo de criagdo de suinos geneticamente modificados, desde o

4 . . . ~ . s
Nota editorial: instalagdo suinicola
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nascimento até a extracdo de 6rgdos. O ambiente é controlado,
automatizado, com baias adequadas ao bem-estar animal, setores de
guarentena, salas cirurgicas, todos contendo um rigoroso controle de
contaminagdes.

Mesmo o Brasil ultrapassando a marca dos 30 mil transplantes
de 6rgaos e tecidos em um Unico ano, representando um aumento de
18% em relagdo a 2022, cerca de 78 mil pessoas ainda aguardam na
fila a espera de um 6rgdo no Pais’. Os xenotransplantes oferecem
uma alternativa vidvel para ampliar a oferta de 6rgdos e reduzir as filas
de espera, com potencial de impacto profundo no sistema de saude
publica e na qualidade de vida de milhares de brasileiros.

Linha de pesquisa em Cannabis Medicinal

A Cannabis Medicinal vem sendo largamente utilizada como
alternativa terapéutica para aliviar sintomas e melhorar a qualidade de
vida em diversas condi¢Ges clinicas. Estima-se que a Cannabis seja
constituida por mais de 500 compostos quimicos de diversas classes,
com cerca de 113 a 130 fitocanabinoides e 120 a 200 terpenos
(BOOTH e BOHLMANN 2019, ELSOHLY et al. 2021). Muito dos efeitos
terapéuticos dessa planta tem sido atribuido aos diferentes teores de
delta-9-tetrahidrocanabinol (THC) e canabidiol (CBD), os principais e
mais abundantes componentes ativos de interesse medicinal nas
diversas variedades existentes. Essas moléculas agem no sistema
nervoso central e periférico, modulando o sistema endocanabinoide
por meio da interacdo com receptores CB1 e CB2, entre outros
mecanismos ja identificados (BARON 2018, BOOTH e BOHLMANN
2019).

A forma farmacéutica comumente utilizada pelos pacientes
tem sido através da extracdo oleosa dos fitocanabinoides e terpenos
presentes na planta, processo geralmente realizado em altas
temperaturas para promover a ativagdo dos canabinoides através

> Ministério da Saude - Ministério da Satde. Brasil bate recorde de transplantes e
anuncia medidas para modernizar sistema e aumentar doag¢des. Disponivel em: h
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/junho/brasil-bate-recorde-
de-transplantes-e-anuncia-medidas-para-modernizar-sistema-e-aumentar-doacoes.
Acesso em: 28.07. 2025.
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dadescarboxilacao dos acidos correspondentes, transformando-os na
sua forma ativa (WANG 2016). Em virtude de esses processos ndo
serem protocolados e validados, geram produtos com baixa
reprodutibilidade e niveis desconhecidos dos ativos. O NUTABES
desenvolveu um projeto que teve como premissa a imersao na
temadtica, que estd diretamente relacionada a saude e bem-estar da
sociedade, além da ascensdo das aplicabilidades da planta em diversas
areas.

O projeto teve como objetivo o foco no desenvolvimento de
metodologias para caracterizagdo dos principais ativos da Cannabis
medicinal para contribuir com o controle de qualidade dos produtos a
base de Cannabis medicinal, garantindo a sua seguranga e eficacia. O
projeto foi concretizado mediante a autorizacdo prévia da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) através da Autorizacdo
Especial Simplificada para estabelecimento de Ensino e Pesquisa (AEP),
gue permitiu a capacitacdio dos pesquisadores. Os métodos
desenvolvidos e validados se demonstram precisos e robustos
analiticamente para a quantificagdo de 14 canabinoides e
aproximadamente 30 terpenos (5 validados analiticamente, e o
restante em processo final de validagao). Dentre os canabinoides mais
comuns analisados estdo canabidol (CBD), delta-9-tetrahidrocanabinol
(THC) e canabigerol (CBG). Ja dentre os terpenos ja validados
analiticamente encontram-se: a-Cimeno, (R)-(+)-Limoneno e Linalool.

Contudo, o NUTABES tornou-se capacitado na caracterizagao
dos principais ativos da Cannabis e tem o objetivo de expandir o
escopo para o monitoramento microbioldgico, de metais pesados, de
pesticidas e de solventes residuais. Com a expertise do grupo
consolidada, a perspectiva é habilitar o Instituto na Rede Brasileira de
Laboratdrios Analiticos em Salde para atender a demanda da
sociedade de forma abrangente e atuar em projetos de P&D.

Tecnologias analiticas
O NUTABES conta com uma darea especializada em Quimica
Analitica, dedicada a caracterizacdo quimica de amostras de origem

diversa, empregando técnicas instrumentais como cromatografia a gas
e liquida, espectrometria de massas, espectroscopia no infravermelho
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por transformada de Fourier (FTIR) e ressonancia magnética nuclear.
Essas ferramentas permitem identificar, quantificar e elucidar a
estrutura de compostos organicos, oferecendo suporte analitico
robusto para atividades de pesquisa, desenvolvimento e controle de
qualidade.

A atuacdo da drea de Quimica Analitica estd fortemente
orientada para o atendimento de demandas estratégicas, oferecendo
servigos analiticos qualificados para empresas, universidades, agéncias
ambientais e 6rgdos publicos, com énfase na avaliagdo da composicdo
de materiais e na deteccdo de contaminantes quimicos que podem
representar riscos a salude humana e ao meio ambiente. Entre as
principais linhas de atuacdo, destaca-se o monitoramento de POPs
(poluentes organicos persistentes), compostos que permanecem no
ambiente por longos periodos e que podem ser encontrados no ar, na
agua, no solo e nos alimentos, estando associados a doengas
imunoldgicas, alta incidéncia de cancer, entre outros impactos
negativos a saude.

A maior parte desses compostos é de origem antrdpica. Alguns
sdo sintetizados para uso como agrotdxicos, como os organoclorados
(ex.: Aldrin, Dieldrin, DDT, Endossulfano); outros, como os PCBs
(Bifenilas policloradas), sdo utilizados como fluidos dielétricos e
aditivos industriais. Ha ainda os HPAs (Hidrocarbonetos Policiclicos
Aromaticos), liberados na queima de combustiveis fdsseis, na
incineracdo de residuos ou presentes em derivados do petréleo.
Compostos como o BPA (Bisfenol A) e os Ftalatos, empregados na
fabricacdo de plasticos, também sdao monitorados por seu potencial de
interferéncia no sistema endodcrino, afetando a fertilidade, o
crescimento e estando relacionados a certos tipos de cancer.

Dada a crescente preocupagdo com os impactos desses
compostos, Orgdos reguladores nacionais e internacionais tém
estabelecido limites maximos permitidos para sua presenca em
alimentos, aguas, produtos de consumo e efluentes industriais, além
de proibirem ou restringirem sua fabricacdo e comercializagdo. A
conformidade com essas legislacbes é cada vez mais exigida para
acesso a mercados e certificagdes ambientais.

Nesse contexto, o NUTABES atua como um parceiro
estratégico, realizando desde ensaios especificos para verificacdo de
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conformidade regulatdria até estudos complexos de caracterizagdo de
contaminantes ambientais e desenvolvimento de novas metodologias
de analise.

Além dos servicos padronizados, o nucleo oferece solugdes
personalizadas, elaboradas conforme a complexidade e a
especificidade de cada demanda. Isso inclui o desenvolvimento de
métodos analiticos sob medida, valida¢do segundo normas nacionais e
internacionais.

Nossa missdo é apoiar a sociedade e o setor produtivo na
tomada de decisdes embasadas cientificamente, promovendo
inovagdes sustentdveis e contribuindo para a reducao dos impactos
ambientais e a proteg¢do da saude publica. Com uma atuagao ampla, o
NUTABES reafirma seu compromisso com a sustentabilidade, a
inovacdo e o progresso cientifico, buscando enfrentar os grandes
desafios da sociedade e promover impactos positivos duradouros no
meio ambiente, na salude publica e na governanga.

Estudos sobre floresta urbana, bem-estar e politicas de saude urbana

A saude mental é um dos grandes desafios da sociedade
contemporanea, especialmente em centros urbanos, onde fatores
como estresse, inseguranca, sedentarismo, soliddo coletiva, entre
outros, contribuem para o aumento de disturbios emocionais.
Segundo a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS 2017), quase 1 bilhdo
de pessoas enfrentavam transtornos mentais, sendo essa a principal
causa de incapacidade no mundo.

No plano nacional, dados do Ministério da Previdéncia Social
(2023) revelam que os transtornos mentais ja representam a terceira
principal causa de afastamentos do trabalho, o que reforca a
necessidade de estratégias preventivas integradas a promoc¢do da
saude ambiental e urbana. No Brasil, cerca de 10% da populagdo sofre
de ansiedade, o que evidencia lacunas nas politicas publicas e
limitagdes na capacidade do sistema de saude em atender a crescente
demanda por cuidados em saude mental (OMS 2017).

Nesse contexto, os transtornos mentais relacionados ao
trabalho, como estresse cronico, depressdo, ansiedade e sindrome de
burnout, tornaram-se temas centrais nas discussdes sobre saude
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publica e direitos trabalhistas. Sob a ética econdmica, estima-se que o
custo total do estresse ocupacional alcance USS 187 bilh&es por ano,
sendo entre 70% e 90% desse valor associado a perda de
produtividade, enquanto o restante se refere a despesas com cuidados
médicos e tratamentos (HASSARD 2018). Nos Estados Unidos, os
custos atribuidos ao estresse laboral superam USS 300 bilh&es anuais,
somando gastos com tratamentos, absenteismo e baixo desempenho
(NIOSH 2023).

No Brasil, em 2020, o estresse relacionado ao trabalho
representou cerca de 4% do Produto Interno Bruto (ISMA Brasil 2020).
Diante desse panorama, a promulgacdo da Lei n? 14.831, de 27 de
mar¢o de 2024, representa um avango significativo ao instituir o
Certificado Empresa Promotora da Saude Mental. De carater
voluntario, essa certificagdo busca reconhecer e incentivar empresas
gue adotem politicas eficazes para a promogao da saude mental e do
bem-estar no ambiente de trabalho. Complementarmente, a
atualizacdo da Norma Regulamentadora n2 1 (NR-01), em vigor desde
maio de 2025, refor¢ca a responsabilidade das organizagdes na
identificacdo, avaliacdo e gestdo de riscos psicossociais, exigindo a
implementacdo de medidas preventivas e corretivas voltadas a
preservacdo da saude mental dos trabalhadores.

Nesse cenario, a reconexdo entre salde humana e natureza
tem ganhado destaque crescente nas agendas de politicas publicas, no
planejamento urbano e nas iniciativas voltadas ao bem-estar coletivo.
Esse vinculo torna-se ainda mais significativo ao lembrar que,
historicamente, as pessoas procuram os ambientes naturais como
forma de encontrar serenidade, paisagens inspiradoras, clima
agradavel, aromas suaves e ar puro — atributos essenciais também
nos contextos urbanos. Incorpora-los as cidades é fundamental para
promover saude, qualidade de vida e justica ambiental, garantindo o
acesso equitativo a esses beneficios, especialmente diante dos
desafios impostos pela crise climatica. Diante disso, os efeitos
positivos do contato com a natureza sao amplamente reconhecidos e,
em diversas nacGes desenvolvidas, profissionais de saude tém incluido
a chamada “prescricdo de natureza” como parte de estratégias
terapéuticas.
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Frente a um cenario urbano altamente tecnolégico e
atravessado por diversas crises, torna-se cada vez mais necessario
restabelecer a conexdao fundamental entre seres humanos e a
natureza. Nossa saude e bem-estar dependem diretamente da
harmonia com os sistemas ecolégicos do Planeta. Fortalecer esse
vinculo ndo é apenas uma pratica terapéutica, mas um compromisso
coletivo com o futuro. Nesse panorama, os espagos naturais presentes
em areas urbanas e periurbanas ganham relevancia crescente, ndo
apenas como locais de lazer, mas como promotores de qualidade de
vida e equilibrio emocional (AMARAL et al. 2025, no prelo).

E nesse cendrio que o IPT, por meio da Unidade de Cidades,
Infraestrutura e Meio Ambiente (CIMA) e do NUTABES, desenvolve o
projeto "Banho de Floresta", inspirado na pratica japonesa do Shinrin-
Yoku. Introduzido no Japao na década de 1980 como estratégia de
saude publica, o banho de floresta consiste na imersdo sensorial em
ambientes naturais por meio da ativa¢do dos cinco sentidos (audicao,
visdo, olfato, paladar e tato), com o objetivo de promover
relaxamento, equilibrio e bem-estar (LI 2009).

Diversos estudos cientificos demonstram os efeitos positivos
dessa pratica sobre a saude fisica e mental, incluindo redugdo de niveis
de estresse (GLEESON 2019, WETTERHOLM 2019), diminui¢do do
cortisol, da frequéncia cardiaca e da pressdo arterial. Também se
observa o fortalecimento do sistema imunoldgico, com aumento da
atividade de células natural killers® (LI 2009), além da reducdo de
biomarcadores associados a doencas cardiovasculares (MAO 2017),
diabetes e outras condig¢des cronicas (LI 2009).

Esse trabalho reforca a importancia da interacdo com a
natureza como resposta aos desafios impostos pela vida urbana
contemporanea, que afetam diretamente a salde da populagdo. As
areas verdes urbanas desempenham papel fundamental na promocao
da qualidade de vida e na manutencdo do equilibrio ambiental das
cidades, estando intrinsecamente ligadas ao bem-estar fisico e
emocional das pessoas.

Entre os impactos esperados do projeto, destaca-se o impacto
cientifico, com a ampliacdo do conhecimento sobre a relacdo entre

Nota editorial: inimigos ou assassinos naturais.
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florestas urbanas, saude e bem-estar. No campo social, o projeto
busca reduzir os niveis de estresse entre os trabalhadores
participantes, promovendo experiéncias de imersao na natureza que
favorecam a reconexdao com o ambiente natural, estimulem o
engajamento ambiental e contribuam para maior bem-estar e
felicidade. Espera-se também promover a conscientizacdo sobre a
relevancia ecoldgica das florestas urbanas, fortalecendo o vinculo
entre os individuos e o meio ambiente. Por fim, almeja-se que os
resultados da pesquisa sirvam de subsidio para politicas publicas,
orientando gestores de dreas verdes, publicas e privadas, na
valorizagdao, ampliacdo e qualificacdo desses espagcos, com vistas a
melhoria do acesso e da informacdo para a populagao.

Consideracgoes finais

O NUTABES representa uma estratégia concreta do IPT para
ampliar o acesso e promover a equidade nos servicos de saude. Ao
atuar na fronteira entre ciéncia aplicada e inovagdo tecnoldgica, o
nucleo cria condi¢Bes para acelerar a transferéncia de conhecimento e
tecnologias para o setor publico e o sistema de saude.

Além disso, o NUTABES tem desempenhado um papel
importante na atracdo e fixacdo de talentos em dreas estratégicas,
criando um ambiente propicio a formacdo de pesquisadores e
profissionais altamente qualificados. Essa capacidade de formacado e
retencdo é fundamental para enfrentar os desafios estruturais do Pais,
contribuindo para o fortalecimento do setor produtivo da Saude.

Por fim, o NUTABES se consolida como um modelo de
articulagdo entre ciéncia aplicada, inovacdo tecnolégica e
compromisso publico, colocando o IPT em uma posi¢cdo estratégica
para responder a desafios emergentes e promover a saude como valor
coletivo, com impacto direto sobre a qualidade de vida da populagdo
brasileira.
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EXPOSICAO DA POPULACAO A
SUBSTANCIAS PERIGOSAS PRESENTES
NA AGUA SUBTERRANEA EM AREAS
CONTAMINADAS

Marcela Maciel de Araujo

Substancias perigosas na agua subterranea podem causar
riscos a saude humana. Para reduzir a exposicdo a contaminantes,
politicas publicas foram criadas para a gestdo de areas contaminadas,
como previsto na legislacdo paulista, que determina responsabilidades
pela prevencdo, identificacdo e reabilitacio desses locais. O tema
ganhou notoriedade nos anos 1970 com casos como Love Canal (EUA)
e Lekkerkerk (Holanda), em que constru¢des ocorreram em antigos
depdsitos de residuos industriais. Com desafios ambientais, sociais e
econdmicos, dareas contaminadas demandam ag¢des continuas e
programas governamentais para garantir o uso seguro do solo pela
populagao.

O Brasil possui diversos episddios marcantes de contaminacgado
ambiental que evidenciam os desafios histdricos na gestdao de areas
contaminadas. Entre os mais emblematicos, destacam-se a area da
COHAB Vila Nova Cachoeirinha (SP), que apresenta histérico de
contaminacdo por residuos industriais e urbanos, com relatos de
problemas ambientais e sociais relacionados a ocupacdo desordenada
e a proximidade com antigas areas industriais; e o complexo industrial
da Industrias Reunidas Matarazzo (Sdo Bernardo do Campo — SP), que
foi um dos maiores da América Latina. Apds décadas de operacdo, a
area sofreu com contaminagdo por produtos quimicos como o BHC. A
desativagdo das unidades levantou questdes sobre responsabilidade
ambiental e o legado industrial da cidade.
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A complexidade aumenta em areas criticas, como as
identificadas pela Companhia Ambiental do Estado de Sdo Paulo —
CETESB (2025) em S&o Paulo (préximas ao Shopping Center Norte,
Jurubatuba, Industrias Quimicas Matarazzo em S3o Caetano do Sul e
regides de Campinas), pois exigem procedimentos especificos devido a
riscos a saude, dificuldades técnicas, administrativas, juridicas e de
comunica¢do. Embora a legislagdo preveja esses procedimentos, o
gerenciamento dessas dreas complexas demanda adaptagdes ainda
nao contempladas nas normas atuais.

Uma das estratégias frequentemente adotadas nessas areas
é o Controle Institucional com Restri¢do de Uso de Agua Subterranea
no terreno gerenciado, aplicado como alternativa ou complemento as
técnicas de remedia¢do (remogdo ou redugdo da contaminagdo) no
processo de gerenciamento de areas contaminadas, conforme
estabelecido pela Lei n° 13.577 de 2009. Essa medida visa afastar o
risco ou impedir a exposicdo de determinado receptor aos
contaminantes presentes nas daguas subterraneas para um uso
especifico do terreno (geralmente, residencial), embora ndo assegure
gue todas as contaminagdes profundas na agua subterranea sejam
consideradas durante a dinamica da remediacdo. Segundo a legislacao
vigente, o prazo para adocdo dessa estratégia deve ser informado;
entretanto, isso nem sempre ocorre, e as justificativas apresentadas
referem-se a complexidade técnica (condi¢des geoldgicas,
hidrogeoquimicas e expansao da pluma de contaminagdo para areas
vizinhas, envolvendo outros responsaveis) e ndao técnica (legislacoes,
responsabilidades, alteragdes na gestdao de drgdos governamentais de
controle) (HART et al. 2023).

Atualmente, ndo existe uma legislacdo federal especifica
dedicada ao gerenciamento de dareas contaminadas. No entanto, o
tema é abordado de forma transversal por legislacdes como a Politica
Nacional do Meio Ambiente e a Politica Nacional de Residuos Sélidos.
E relevante analisar a questdo a luz do artigo 225 da Constitui¢do
Federal de 1988, que assegura a todos o direito a um “meio ambiente
ecologicamente equilibrado”, entendido como livre de contaminacdo e
adequado a promocdo da qualidade de vida. Tal garantia visa prevenir
riscos e danos a bens de uso comum da populacdo, especialmente
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agua e solo, preservando a qualidade de vida tanto no presente
guanto para as geragdes futuras.

A Resolucdo n2 420, de 2009, do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA) define contamina¢do como a presenca de
substancias quimicas no ar, dgua ou solo, resultante de atividades
humanas, em concentragfes que limitam o uso desses recursos
conforme avaliacdo de risco a salde e aos bens protegidos. Areas
nessas condi¢des devem ser declaradas pelo 6rgao ambiental.

O Estado de Sdo Paulo, considerado referéncia no tema e
seguido por outros estados, conta com legislagdes ha mais de 15 anos,
como a Lei n? 13.577, de 2009, que estabelece diretrizes e
procedimentos para a protecdio da qualidade do solo e o
gerenciamento de areas contaminadas, regulamentada pelo Decreto
n? 59.263 de 2013. Essa legislacdo define procedimentos para o
tratamento de areas contaminadas e avaliagdao dos riscos associados.
Segundo as normas, o responsavel pela area — seja ele proprietdrio,
causador ou ndo da contaminacdo, ou detentor da posse — deve
comunicar a ocorréncia ao 6rgdo ambiental e de saude. A lei ainda
determina que devem ser tomadas providéncias para evitar alteragdes
significativas e prejudiciais as fun¢des do solo, destacando-se:

1 — Sustentacdo da vida e do habitat para pessoas, animais,
plantas e organismos do solo;

2 — Manutencdo do ciclo da dgua e dos nutrientes; e

3 — Protecdo da agua subterranea, entre outras medidas.

Areas contaminadas sdo locais onde substancias quimicas
perigosas foram depositadas, podendo surgir por diversas causas e
apresentando riscos potenciais a salde humana e ao meio ambiente.
O tema ganhou notoriedade publica a partir da década de 1970, com
casos como Love Canal (Estados Unidos) e Lekkerkerk (Holanda), nos
quais habitacGes foram construidas sobre antigos depdsitos de
residuos industriais. Consideradas problemas com multiplas
dimensGes (histérica, ambiental, social e econOmica), 4dreas
contaminadas passaram a receber atencdo crescente dos o6rgdos
legisladores, que tém buscado implementar politicas e programas para
viabilizar seu uso seguro pela populagao.
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Areas contaminadas sdo originadas quando poluentes ou
contaminantes sdo transportados a partir do solo e da agua
subterranea, disseminando-se por diferentes meios, como o ar, solo,
aguas subterraneas e superficiais, modificando suas caracteristicas
naturais de qualidade e ocasionando impactos negativos ou riscos aos
bens a proteger, tanto no proprio local quanto em areas adjacentes.

O solo é composto por zonas saturadas e insaturadas,
interligadas pela franja capilar, a qual contém a agua subterranea.
Considera-se rasa a agua presente imediatamente abaixo do nivel de
saturacdo ou fredtico, em formagdes geoldgicas aflorantes e
parcialmente saturadas. A analise da contaminagdo da &gua
subterrdanea envolve o estudo do fluxo em meios saturados,
abrangendo tanto aguas rasas quanto profundas, conforme a natureza
do contaminante.

A agua subterranea é um componente do ambiente natural,
integrando-se ao ciclo hidrolégico. Seu estudo esta relacionado as
aguas superficiais nas bacias hidrograficas, pois a maior parte da 4dgua
subterranea existente tem origem nesse ciclo, que envolve a
circulagdo da agua entre o oceano, atmosfera e continentes,
retornando aos oceanos por vias superficial e subterranea. Esse
processo é influenciado pelo solo, subsolo, gravidade, cobertura
vegetal, fatores climdticos e pela presenca de superficies liquidas e
atmosféricas.

O fluxo da dgua subterranea diferencia-se do dos rios, sendo
tipicamente em unidades de metros por dia, com predominancia de
fluxo laminar, enquanto nos rios pode atingir metro por segundo,
geralmente com fluxo turbulento e tempo de residéncia de semanas.
Nas dguas subterraneas, o tempo médio de residéncia é estimado em
280 anos, com taxas anuais de recarga consideradas baixas. Isso torna
a 4d4gua subterrdnea menos suscetivel a variagbes anuais de
precipitacdo e uma fonte de reserva em longo prazo. Contudo, em
caso de contaminacdo, a descontaminacdo natural pode demandar
séculos (CLEARY 2007).

De forma geral, uma area contaminada é caracterizada como
uma 4drea, local ou terreno com poluicdo ou contaminagdo
comprovada pela introdugdo de substancias ou residuos que foram
depositados, acumulados, armazenados, enterrados ou infiltrados,
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seja de maneira planejada, acidental ou natural. Nessa area, os
poluentes ou contaminantes podem concentrar-se em diferentes
compartimentos do ambiente, tais como o solo, sedimentos, rochas,
materiais usados para aterro, dguas subterraneas, zonas nao saturadas
e saturadas, assim como nas paredes, pisos, estruturas de construgdes
e aquiferos profundos (CETESB 2025).

As substancias quimicas presentes nesses processos de
contaminagdo sdo elementos ou compostos que podem causar danos
tempordrios ou permanentes a seres humanos e animais. Existem trés
principais tipos de agentes potencialmente tdxicos:

. Carcinégenos (ou agentes carcinogénicos)
compreendem substancias quimicas que podem induzir ou
favorecer o desenvolvimento do cancer. Entre os exemplos,
incluem-se arsénio, benzeno, formaldeido, PCBs, radbnio e
cloreto de vinila. E comum observar um intervalo de 10 a 40
anos entre a exposicdo inicial ao agente carcinogénico e o
surgimento dos sintomas clinicos do cancer;

° Mutagénicos sdo definidos como substancias quimicas
capazes de provocar ou aumentar a frequéncia de mutagdes,
ou seja, alteragbes nas moléculas de DNA presentes nas
células; e

° Teratogénicos referem-se a compostos quimicos que
podem causar danos ou defeitos congénitos em fetos ou
embrides, destacando-se entre eles benzeno, formaldeido,
chumbo, mercurio, bifenilas policloradas (PCBs), ftalatos e
cloreto de vinila.

Diversas substancias quimicas possuem potencial para afetar
sistemas fisioldgicos especificos, tais como: metilmercurio, arsénico e
dioxinas, que podem comprometer o sistema imunolégico humano;
neurotoxinas, como PCBs, arsénico, chumbo e certos pesticidas, com
possibilidade de impactar o sistema nervoso, ocasionando altera¢Ges
comportamentais, dificuldades de aprendizado, disturbios de déficit
de atencdo, retardo no desenvolvimento, paralisia e 6bito; agentes
hormonalmente ativos (HAAs), incluindo aluminio, atrazina, diversos
herbicidas, DDT, PCBs, mercurio, ftalatos e moléculas de pesticidas
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sintéticos, capazes de afetar o sistema enddcrino; e bloqueadores
hormonais, como os ftalatos.

Os principais fatores determinantes dos efeitos nocivos das
substancias quimicas abrangem: toxicidade (dose administrada, idade
do individuo, composicdo genética, solubilidade, persisténcia no
organismo, bioacumulacdo e biomagnificacdo); resposta (manifestacdo
aguda ou crénica dos efeitos); e curva dose-resposta (determinagdo da
dose letal média — LD50).

Com base nessas informagdes, os perigos quimicos sdo
identificados por meio da Avaliagdo de Risco, que emprega métodos
estatisticos para estimar o dano potencial de um perigo especifico a
saude humana. Isso possibilita calcular a probabilidade de ocorréncia
de um risco em comparagao a outros, além de estabelecer prioridades
para evitar ou gerenciar esses riscos (definindo ac¢Ges para reduzir
determinado risco a um nivel aceito ou realizar investimentos).

Dessa forma, considerando as fontes pontuais e difusas de
contaminagdo e os riscos, temos a recente preocupagdo quanto as
aguas subterraneas profundas em ambientes urbanos, que geralmente
contém grandes plumas de contaminantes que migraram para além
dos limites da area fonte e para fora do alcance de intervengdes
especificas de uma Unica area. Sendo dificil, em alguns casos,
estabelecer um Unico responsdvel pela contaminagdo, isso pode gerar
conflitos de varias partes envolvidas, necessitando-se de abordagens
de gestdo e gerenciamento diferentes das que temos atualmente. Ha
um longo caminho a se percorrer para sanar essa questdo e
estabelecer diretrizes focadas regionalmente.

Um exemplo de caso complexo de gerenciamento de areas
contaminadas é o caso da Area Contaminada Critica de Jurubatuba,
localizada na regido da Zona Sul da cidade de S3o Paulo. Atualmente, é
considerada a area com maior passivo ambiental da cidade de S3do
Paulo, pois aquiferos da regido estdo contaminados com solventes
clorados, e com alguns agravantes, como a proximidade com a represa
Billings e a mudanca de uso de terrenos industriais para residenciais,
com exploracdo de dgua subterranea em pocos profundos (outorgados
ou clandestinos), que sdo chamados de “artesianos”.

Diante da existéncia de fontes pontuais e difusas de
contaminacao e dos riscos associados, cresce a preocupagao com as
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aguas subterraneas profundas em ambientes urbanos. Essas aguas
frequentemente apresentam grandes plumas de contaminantes que
ultrapassam os limites das areas-fonte e escapam do alcance de
intervengdes especificas e localizadas. Essa dispersdao dificulta, em
muitos casos, a identificagdo de um Unico responsavel pela
contaminacdo, o que acarreta conflitos entre diversas partes
envolvidas.

Esse cendrio exige abordagens de gestdo e gerenciamento
mais integradas e inovadoras, distintas dos modelos tradicionais.
Trata-se de um desafio complexo e de longo prazo, que demanda a
construcdo de diretrizes regionais, embasadas em estudos técnicos,
articulagdo institucional e participagao social.

A Area Contaminada Critica de Jurubatuba representa um
dos casos mais complexos de gerenciamento ambiental no Pais.
Reconhecida como o maior passivo ambiental da cidade de S3o Paulo,
essa regido apresenta contaminacdao dos aquiferos por solventes
clorados, com agravantes que potencializam os riscos:

- Proximidade com a represa Billings, que é fonte de
abastecimento e recreagdo;

- Transformacdo do uso do solo, de industrial para residencial,
intensificando a exposicdo populacional;

- Extracdo de dgua subterranea através de pocos profundos,
sejam regularizados ou clandestinos (conhecidos como pocgos
artesianos) para consumo doméstico ou comercial.

A complexidade do caso demanda estratégias intersetoriais,
incluindo politicas publicas integradas, mapeamentos precisos das
plumas de contaminagdo, acdes de responsabilizacdo compartilhada e
programas de comunicagao de risco voltados a comunidade.

Além disso, essa regido faz parte da Regido Metropolitana do
Estado de S3o Paulo (RMSP), uma das areas com maior extragdo de
agua subterranea na Bacia do Alto Tieté. A crise hidrica registrada no
Estado entre 2014 e 2015 pode se agravar diante das mudancas
climaticas. Assim, garantir a seguranca hidrica torna-se um desafio
importante para o futuro, e solucGes para areas urbanas contaminadas
podem aumentar o potencial de uso da dgua dos aquiferos na RMSP.
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A distribuicdo dos pocos de agua subterranea e locais
contaminados em Jurubatuba e seu entorno mostra a dificuldade em
gerenciar a qualidade das 4guas subterraneas urbanas profundas em
nivel regional. O caso levou a Deliberagdo n? 132 de 2011 do Conselho
Estadual de Recursos Hidricos de Sdo Paulo, que criou uma drea de
restricdo e controle em Jurubatuba. Existem outras regides similares
em Sao Paulo, como Monte Azul Paulista, também sujeita a restri¢gdes
devido a contaminagao por nitrato. Em 2017, a Secretaria de Estado
do Meio Ambiente estabeleceu, pela Resolugdo n2 11, regibes
prioritdrias para identificar dreas contaminadas no municipio de Sao
Paulo.

Os processos de gestdo e gerenciamento tém sido
continuamente aprimorados, com a inclusdo de novas diretrizes e
substancias sempre que possivel. Contudo, ainda persistem desafios
relevantes relacionados a contaminagdo por substancias que
percorrem longas distancias na agua subterranea e apresentam alta
criticidade.

A metodologia sequencial atualmente adotada para que os
responsaveis legais fagcam o gerenciamento das dreas contaminadas,
especialmente no que tange ao risco a saude humana, utiliza valores
orientadores (quase 90 substancias) para analises quimicas em solo e
agua subterrdnea, acompanhados pela posterior avaliacdo de risco,
conforme as planilhas da CETESB para ingestdao de agua subterranea,
contato dérmico e inalagdo de vapores. No entanto, mesmo com a
aplicacdo de medidas restritivas quanto ao uso da agua subterranea
em areas contaminadas, tais procedimentos tém se mostrado
insuficientes diante da complexidade dessas dreas, sobretudo quando
consideradas as implicacdes das restricGes em escala local e regional.
A crescente quantidade de areas com restricbes impostas,
exemplificada pelo caso de Jurubatuba em ambito regional, evidencia
a necessidade de novas legislacGes e pesquisas para viabilizar avancos
nas solucGes destinadas a esses cenarios.
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A CONTRIBUICAO DO CICLO ILPHPT
PARA A DISCUSSAO DA
SUSTENTABILIDADE:

convergéncias a Agenda 2030 da ONU

Any Marise Ortega
Caroline de Castro Gomes

Desenvolvimento sustentavel e Agenda 2030

Ciéncia e Tecnologia sdao dois atributos indissocidveis da
histéria do género humano, a primeira entendida como apreensao do
mundo, das coisas existentes, suas propriedades e relacionamentos, e
a segunda tratando das maneiras pelas quais tais propriedades e
comportamentos das coisas podem ser utilizados de maneira pratica.
A criagdo de ambas se relaciona diretamente ao surgimento de uma
capacidade mental, a teleologia, o antecipar mentalmente o que pode
vir a acontecer em dada situacdo especifica, ou seja, projetar além do
momento. Dai decorre, imediatamente, a incorporacdao também da
intencionalidade como atributo essencialmente humano.

Durante muito tempo, na verdade a maior parte da histéria, a
ciéncia e a tecnologia eram grandemente limitadas, ndo pela falta de
criatividade, mas pelas condi¢Ges reais da existéncia, e se foram
desenvolvendo passo a passo: fabricacdo de ferramentas de pedra,
0sso e madeira, depois metais, dominio do fogo, transformacdo de
materiais na produc¢do da cerdmica e vidro, domesticacdo de animais e
plantas, aproveitamento de formas de energia como o vento e a
correnteza, e assim por diante.

Avancos como esses foram possibilitando, ao longo dos
séculos, intervengdes mais incisivas e extensas no meio, que em escala
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local certamente tiveram efeitos ecoldgicos importantes (como
extensos deflorestamentos), mas que, ao que parece, ndo
comprometeram em geral os limiares de resiliéncia dos sistemas
geoecologicos.

Esse quadro, todavia, comeca a se alterar de maneira
significativa ha alguns séculos, pari passu do surgimento e
desenvolvimento de uma nova forma de organizagdo econdémico-
social, o Capitalismo Histérico. Surgido na Itdlia renascentista, esse
modo de producgdo, a partir da chamada “expansao colombiana”, vai
se utilizar de novas descobertas cientificas e progressivos avangos
tecnolégicos para englobar ao processo de producdo de matérias
primas e sua transforma¢do em mercadorias cada vez mais areas ao
redor do Planeta, transformando-o em um mundo globalizado.

Como se sabe, o processo se intensifica com a Revolucgdo
Industrial, a partir do Século XVIII, e suas “continuagbes”. A partir da
Segunda Guerra Mundial, a associacdo entre ciéncia, tecnologia e
economia — e, por que ndo dizer, politica — leva a um crescimento
nunca antes visto da producdo e do consumo, potencializando
sobremaneira os importantes impactos que ja se percebiam ocorrer
nos recursos naturais e no funcionamento dos ecossistemas.

Mas para todo veneno ha um antidoto, para toda forga ha
uma reacgdo: ja desde a segunda metade do Século XX a propria
ciéncia, sejam seus ramos ecoldgicos, econémicos ou das ciéncias
sociais, passam a questionar a viabilidade da manutencdo desses
padrdes civilizatdrios, influenciando cada vez mais a opinido publica e,
por decorréncia, os tomadores de decisdo, incluindo os legisladores.

Nesse contexto, duas posi¢ées podem ser destacadas: por um
lado, o questionamento radical do préprio sistema de producdo
dominante, posicdo coadjuvada por posi¢des antissistémicas diversas,
e, por outro, o postular de modificacbes importantes nesse proprio
sistema, de forma a adequa-lo a padrGes que permitam a manutencado
dos suportes geoecoldgicos planetarios.

Sem entrarmos em discussGes de mérito acerca dessas
proposicdes, o que se verifica é que a Ultima parece ter se tornado
dominante, quase consensual, tendo sido adotada
internacionalmente, com o suporte da Organizacdo das Nacgdes
Unidas, sob a égide do conceito de desenvolvimento sustentavel, e
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cuja ferramenta atual de maior importancia é a Agenda 2030 e seus
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODSs).

Nessa perspectiva, compartilhada pelo Estado brasileiro por
meio de seus acordos internacionais e sua legislacdo interna, desde a
Constituicdo Federal, cabe entdo aos atores politicos, econGmicos e
sociais realizarem esforcos no sentido da sustentabilidade, por meio
da utilizagdo de todas as ferramentas possiveis, quadro no qual a
ciéncia e a tecnologia, como vimos insepardveis, tém a contribuir
decisivamente com a produ¢do de conhecimento sobre os problemas
enfrentados e a disponibilizagdao de ferramentas para sua mitigagdo e
superagao.

Os debates realizados pelo Ciclo ILP+IPT de Ciéncia Aplicada,
Tecnologia e Inovagao em Politicas Publicas se inserem, justamente,
nesse esforco.

O Ciclo ILP+IPT de Ciéncia Aplicada, Tecnologia e Inovagao em
Politicas Publicas

Como instancia legislativa e fiscalizatéria no ambito de um
estado da Federagdo, na qual se dd o debate sobre as politicas
publicas, o Parlamento paulista tem, obviamente, um papel relevante
a desempenhar no que diz respeito a dimensdo de governanga
associada ao esforco de mudanca no sentido do desenvolvimento
sustentdvel preconizado pela Agenda 2030. Esta atribuicdo e essa
responsabilidade, por sua vez, devem ser devidamente qualificadas.

Nesse sentido, o Instituto de Estudos, Capacitacdo e Politicas
Publicas do Poder Legislativo do Estado de S3do Paulo, denominado
Instituto do Legislativo Paulista (ILP), em colaboracdo com o Instituto
de Pesquisas Tecnoldgicas de Sdo Paulo (IPT), implantou o Ciclo
ILP+IPT de Ciéncia Aplicada, Tecnologia e Inovacdo em Politicas
Publicas que, em 2025, adentrou seu quinto ano.

A iniciativa tem o objetivo de debater aspectos relevantes da
producdo cientifica e do desenvolvimento de tecnologias produzidas
em S3o Paulo que tenham potencialidade de contribuir com a
elaboracdo de politicas publicas em diversas areas, tendo especial
preocupag¢ao em se vincular com a promoc¢ao do debate de ideias
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acerca da viabilizacdao das metas relacionadas as propostas da Agenda
2030 da Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU).

Dessa forma, a convergéncia dos debates do Ciclo a Agenda
2030 consiste no fomento da discussao relativa a cada tema especifico
pautado em termos de apresentacdo do conhecimento cientifico atual
sobre os problemas envolvidos e da busca de solucées para os
mesmos, de forma a apontar caminhos e alternativas para qualificar as
acles de elaboragdo e implementagao de politicas publicas, assim
como de iniciativas da sociedade e do setor privado no campo da
sustentabilidade.

Nesse contexto, foram abordados temas como riscos
geoldgicos, arborizacdo urbana, energia limpa e transicdo energética,
ruido, residuos sdlidos, dreas inunddveis, daguas subterraneas,
substancias perigosas, compras publicas, planejamento urbano,
conectividade, qualidade do ar e da d4gua, probidticos,
xenotransplantes e combustiveis renovaveis, dentre outros. Até maio
de 2025, foram realizados 38 eventos convergentes a um ou mais
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODSs), conforme
registrado a seguir.

Quadro 1. Convergéncia tematica dos eventos dos Ciclos ILP+IPT de 2021 a
2025 com os ODSs da Agenda 2030

2021

Debate Data Convergéncia
aos ODSs

Conferéncia Politicas Publicas para o Agosto 16,17

Desenvolvimento Sustentavel do Estado de Sdo

Paulo

Simpésio ILP+IPT Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo | Novembro 16, 17

em Politicas Publicas para o desenvolvimento

sustentdvel do Estado de S3o Paulo

2022

Debate Data Convergéncia
aos ODSs

Gestdo de riscos geoldgicos: responsabilidades e | Fevereiro 11,13,1

atuagdo dos municipios

Plano de gestdo municipal de arborizagdo Margo 11,13

urbana
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Conectividade e inclusdo social na esfera Abril 10,11
municipal

Controle da qualidade de produtos em compras Maio 16
publicas

Impactos decorrentes da construgdo de Junho 11,6
edificagGes nos lengdis freaticos e nos aquiferos

urbanos

Geragdo de energia limpa utilizando biomassae | Agosto 7,11,12
residuos domiciliares e agroindustriais

Planos de gestdo municipal de ruido urbano Setembro 11,3
Carta Geotécnica de Aptiddo a Urbanizagdo: Outubro 11
desafios a implementagdo do instrumento nos

municipios

Gestdo municipal e regional de residuos sélidos Novembro 11,12,6
2023

Debate Data Convergéncia
aos ODSs

Reaproveitamento de residuos de poda da Margo 11

arborizagdo urbana: desafios e potencialidades.

Debate: a inser¢do das mulheres na Ciéncia e na Margo 5,4,10

Tecnologia

Planos de gestdo municipal de ruidos e Abril 11,3

incomodidade sonora

Planos de gestdao municipal e regional de Maio 11,12,6

residuos sélidos

Panorama sobre disposi¢do irregular e Junho 11,12,6

reciclagem de residuos da construgao nas
cidades brasileiras

Desafios da transi¢cdo energética no Estado de Junho 7

S3o Paulo

Semindrio IPT 124 anos de servigos prestados a Agosto 16,17
sociedade brasileira

Gestdo de riscos geoldgicos: responsabilidade e Agosto 11,13,1
atuagdo dos municipios.

Uso e ocupacgdo do espaco subterraneo das Setembro 11,13
cidades - desafios do futuro

Suportes tecnolégicos para as politicas publicas Outubro 3

de saude: a importancia da medigdo e controle
da pressdo arterial

Mapeamento de areas inundaveis: instrumento | Outubro 11,13,1
de gestdo e planejamento urbano
Desempenho e durabilidade das habita¢des de | Novembro 11,1

interesse social
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https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9325&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdMZw9zQSVFTuvCFFFne1Xch88WSTus6HGFp34YFvubA6FdiGzS11mFm
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https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9505&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdNdUsu2DETzodHXDW1Yxm7v6midGCAItwWQlCvy0uszMNB_-PZYq6Gx
https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9526&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdP6Yuho0_Yctz3DGjuzLmJmoO0ymg5y46KnPcZoMt_IKcjkijojjUDk
https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9526&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdP6Yuho0_Yctz3DGjuzLmJmoO0ymg5y46KnPcZoMt_IKcjkijojjUDk
https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9665&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdNBPn616SSDU17hTfMF63usHXeRFaTDcj1xlwaj4WNaDWh4CCuGDm_c
https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9665&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdNBPn616SSDU17hTfMF63usHXeRFaTDcj1xlwaj4WNaDWh4CCuGDm_c
https://www.al.sp.gov.br/ilp/cursos-eventos/detalheAtividade.jsp?id=9665&__ncforminfo=21Iiys9XYDYXDTBu6ndNygKnZHn8gXlvLlcAv2JNYdNBPn616SSDU17hTfMF63usHXeRFaTDcj1xlwaj4WNaDWh4CCuGDm_c
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2024

Data Convergéncia
aos ODSs

As relagGes entre saude e ruido nas politicas | Margo 3,11
publicas e nas agdes da sociedade
Mudangas climaticas e queda de arvores: planos | Abril 13,11
preventivo e emergencial e politicas publicas
Exposicdo da populagdo a substancias perigosas Maio 3,6,12
presentes na dgua subterranea em areas
contaminadas
Combustiveis renovéveis avangados: desafios da | Junho 7
regulagdo
A importancia de se incluir o uso eficiente de Agosto 6
agua nas politicas publicas e nas a¢des da
sociedade.
A importancia do controle de qualidade do ar Setembro 11,13
nas politicas publicas e a¢Ges da sociedade
A importancia dos mapas de ruido para a gestdo | Setembro 3,11
urbana politicas publicas e a¢Ges da sociedade
civil
A importancia de incluir as relagées entre saide | Outubro 3
e natureza nas politicas publicas e nas a¢des da
sociedade
Equilibrio intestinal: como os probiéticos afetam | Outubro 3
0 bem-estar
Xenotransplantes no Brasil: perspectivas, Novembro 3
avancos e desafios para o futuro da Medicina
2025

Data Convergéncia

aos ODSs

Tecnologia que transforma: solugdes para Margo 11,12
residuos da construgdo civil
Acdes de emergéncia no Estado de S3o Paulo: a Abril 11
tecnologia como aliada
Inteligéncia artificial e o futuro do ensino Abril 4,9
Patrimdnio histérico edificado e inovagdo: como | Abril 11
a tecnologia preserva nossa histéria
Erosdo do solo e assoreamento: desafios para a | Maio 6,11

conservagdo dos recursos hidricos no Estado de
Sdo Paulo
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Quadro 2. Numero de eventos do Ciclo ILP+IPT (2021 a 2025)
Convergentes com os objetivos da Agenda 2030, por ODS

0oDS N2 de eventos
convergentes
1. Erradicagdo da Pobreza 4
2. Fome Zero e Agricultura Sustentavel -
3. Saude e Bem-Estar 9
4. Educagdo de Qualidade 2
5. lgualdade de Género 1
6. Agua Potavel e Saneamento 7
7. Energia Limpa e Acessivel 3
8. Trabalho Decente e Crescimento EconGmico
9 Industria, Inovagdo e Infraestrutura
10. Redugao das Desigualdades
11. Cidades e Comunidades Sustentaveis 24
12. Consumo e Produgdo Responsaveis 6
13. Agao Contra a Mudanga Global do Clima 7
14. Vida na Agua
15. Vida Terrestre -
16. Paz, Justica e Institui¢Bes Eficazes 4
17. Parcerias e Meios de Implementagao 3
Total 73

(*) Um evento pode convergir para mais de um ODS
Fonte: OBLegisPPDS

Grafico 1
ODSs abordados nos debates dos Ciclos ILP+IPT
(2021-2025)
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Fonte: OBLegisPPDS
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Grafico 2
Distribuicao relativa dos ODSs abordados nos
debates tematicos dos Ciclos ILP+IPT
(2021-2025)

HODS1 ODS2 mODS3 mODS4 mODSS5
mODS 6 ODS7 mODS8 mODS9 mODS10
ODS11 mODS12 mODS13 mODS 14 mODS 15

Fonte: OBLegisPPDS

Os dados organizados nos quadros e graficos acima,
produzidos pelo Observatério Legislativo de Politicas Publicas e
Desenvolvimento Sustentdvel (OBLegisPPDS,) apontam que o ODSs 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis) foi o mais contemplado nos
eventos realizados, o que se justifica em func¢do das areas de atuacdo
tradicionais desenvolvidas pelo IPT ao longo das décadas.

Observa-se também um conjunto de ODSs que tiveram
atencdo importante, a saber: 3 (Salide e Bem-Estar), 6 (Agua Potéavel e
Saneamento), 12 (Consumo e Producdo Responsdveis) e 13 (Acdo
Contra a Mudanga Global do Clima). Isto aponta para uma
diversificacdo temdtica que indica que os aportes cientificos e
tecnoldgicos cada vez mais se direcionam para mais campos da
“sustentabilidade”, o que é corroborado pela verificacdo de que
outros ODSs, conquanto em menor quantidade, também foram
contemplados pelos eventos do Ciclo: ODSs 1 (Erradicacdo da
Pobreza), 4 (Educacdo de Qualidade), 5 (lgualdade de Género), 7
(Energia Limpa e Acessivel), 10 (Reduc¢do das Desigualdades), 16 (Paz,

Cadernos do ILP: Ensino — Pesquisa — Extensdo Cultural v.6 n.3 (2025)



justica e Instituicbes Eficazes) e 17 (Parcerias e Meios de
Implementagdo).

Enfim, deve ser considerado que ciéncia e tecnologia, como
produtos humanos, ndo sdo em si “boas” ou “mas”. Todavia, seus
produtos se prestam tanto a realizacdo de interesses particularistas
quanto a promocdo do bem publico. Cabe aos produtores de
conhecimento e desenvolvedores de tecnologia, assim como a
sociedade e ao estado, por meio de suas diversas instancias, dentre as
guais se destacam as instituicdes de pesquisa e fomento, cuidar para
que a segunda opgdo seja amplamente privilegiada. E nesse sentido
qgue o Ciclo ILP+IPT tem contribuido, disseminando o conhecimento,
no Parlamento, sobre as bases que estruturam a Agenda 2030.

Referéncias

Os Cadernos do ILP v.4 n.3, com os artigos referentes ao Ciclo ILP+IPT 2022,
podem ser acessados livremente no endereco:
https://www.al.sp.gov.br/alesp/biblioteca-digital/obra/?id=25208

Os Cadernos do ILP v.5 n.3, com os artigos referentes ao Ciclo ILP+IPT 2023,
podem ser acessados livremente no endereco:
https://www.al.sp.gov.br/alesp/biblioteca-digital/obra/?id=25568
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graduada em Administracdo Publica. Pesquisadora do Observatorio
Legislativo de Politicas Publicas e Desenvolvimento Sustentavel
(OBLegisPPDS) e gestora do Acordo de Cooperagdo ALESP+IPT.

Caroline de Castro Gomes

Técnica Legislativa do ILP/Alesp. Bacharel em Direito. Pds-graduada em
Direito Penal. Mestranda em Gestdo e Politicas Publicas. Pesquisadora do
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Ill

Os “Cadernos do ILP: Ensino — Pesquisa — Extensdo Cultura
sdao um periédico de extensdo cientifica e cultural de livre acesso.
Hospedados na Biblioteca Digital da ALESP, seu objetivo é contribuir
para a consecugao das atribuicdes de ensino, pesquisa, extensdo e
suporte a atividade parlamentar do Instituto do Legislativo Paulista.

Os Cadernos do ILP publicam trabalhos produzidos no ambito
das atividades do Instituto e de seus Acordos de Cooperacao,
relatérios técnicos, resultados de pesquisa, artigos ou textos didaticos
de apoio aos cursos ou palestras ministradas e atas de eventos, bem
como artigos originais e inéditos de difusdo cientifico-cultural e de
reflexdo livre nas areas de politicas publicas e gestdo, Ciéncia Politica,
educacdo legislativa e cultura, submetidos a revisdo por parte da
Editoria e do Corpo Consultivo ou de pareceristas ad hoc.
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